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 تقدیم

ِ المَْلِكِ المَْعْبوُدِ الرَّحِيمِ الـودَُودِ، َ�ـتَحَ  مَْدُ ِ�َّ
ْ
ـالِبَِ� وحََـثَّ عَلىَ الح باَبَـَهُ للِطَّ

شْكُرُهُ عَلىَ 
َ
حْمَدُهُ سُبحَْانهَُ وَأ

َ
جَزِ�لِ  فَضْلِهِ وََ�طَائهِِ وعََلىَ  دُعَائهِِ فِي كِتاَبهِِ المُْبِِ�، أ

 
َ
شْهَدُ أ

َ
ُ وَلاَ مُعِ� وَأ

َ
�كَ له َ إلاَِّ االلهُ وحَْدَهُ لاَ شَرِ

َ
نْ لا إِله

َ
شْهَدُ أ

َ
داً َ�عْمَائهِِ، وَأ نَّ ُ�مََّ

مُِ�، صَ�َّ 
َ
ادِقُ الأ ُ الصَّ

ُ
جْمَعِـ�َ  االلهُ عَليَهِْ وسََلَّمَ وعََلىَ  َ�بدُْهُ وَرسَُوله

َ
، آلِهِ وصََحْبِهِ أ

 :وََ�عْدُ 
حاضر(جوامع الـدعاء) را خالـد بـن عبـدالرحمن الجریسـی ـ        ي  هرسال

 و از خطاها دور کند ـ نوشته است. گردانادخدایش موفق 
از آیـات و احادیـث را    برگرفتـه نویسنده در این رساله دعاهاي جـامع  

اختیار کرده است. خداوند او را توفیق عنایت کرد تا آیـات شـامل دعاهـاي    
جامع و احادیث صحیح را بیاورد. البته پیش از آن، برخی از آداب دعا کردن 

ابـت  واهد مستجاب الدعا شود ذکر کرده و اوقات اجخ مىرا براي کسی که 
 دعا و اسباب آن را نیز بیان نموده است.

خداوند او را توفیق دهد و از خطاها راهنمـایی کنـد و در دیـن و دنیـا     
 یاري اش دهد.

دٍ وَآلِهِ وصََحْبِهِ وسََلَّمَ. االلهُ عَلىَ  وصََ�َّ   ُ�مََّ
�ن  كَتبَهَُ َ�بدُْاِ� بنُ َ�بدِْالرَّحْمَنِ الِجبْرِ

 هـ1/9/1421





 
 
 

 مقدمه

ِ  اللهِ  دُ مْ الحَ 
ّ

 الذ
َ
َ ي أ

ْ
  هُ ادَ بَ عِ  فَ تح

ْ
  نْ وا مِـنـُكَا فَ  مْ هِ يْ لـَعَ  تَنَّ امْـ، وَ ءَ لاَ ضَ فُ ال

َ
 لِ هْـأ

ْ وَ  قِ دْ الصِّ   اءِ فَ وَ ال
َ
ُ ا وصُ لَ خْ ، أ

َ
عَا  له  وَ  ءَ الدُّ

َ
  هِ يْ لَ ا عَ نَوْ �ْ أ

َ
 هُ انَ حَ بْ سُـ مْ هُ ادَ زَ ، فَ اءِ نَ الثَّ  مَ ظَ �ْ أ

َّ ، وَ ءٍ آلاَ  قَ وْ فَ  ءً آلاَ 
َ

 ، وَ قاءِ ارِ الشَّ دَ  ارِ النَّ  نَ مِ  هِ تِ حْمَ رَ م بِ هْ اُ �
َ
 هِ اتـِنَّ جَ  يحَ سِـفَ  مْ هُ نَ كَ سْـأ

 النَّعْمَاءِ  ارَ دَ 
َ
 عَ �َ  هُ رُ كُ شْ . أ

َ
 ، وَ فَي َ�ـوَ  الٍ حَ   كُلِّ ا فِي نَ بُ سْ حَ  وَ هُ  وَ الي

َ
  دُ هَ شْـأ

َ
َ إِ  لاَ  نْ أ

َ
 لاَّ إِ  له

 ، وَ فَي �َ وَ  كِ الشرِّ  نِ عَ  هُ �َّ رَ  هَ زَّ ن نَّ مَ  ةَ ادَ هَ ، شَ االلهُ 
َ
ُ  رَّ قَ أ

َ
ْ بِ  له  ، وَ فـاً تَرِ عْ مُ  ةِ يَّ ا�ِ دَ حْ وَ ال

َ
 دُ هٍ شْـأ

 
َ
 سُ رَ وَ  هُ دُ بْ داً �َ مَّ ا ُ�َ نَ دَ يِّ سَ  نَّ أ

ُ
 وله

َ
 َ� زْ  أ

َ
 عَليَ وَ  هِ يـْلَ عَ  مْ لِّ سَ وَ  لِّ صَ  مَّ هُ ا، اللَّ فَ شَرَ  امِ نَ  الأ

  هِ بِ حْ صَ وَ  آلِهِ 
َ
  ةِ مَّ ئِ الأ

ْ
ُ  ةِ ادَ السَّ ا، وَ فَ نَ لحُ ا

ْ
 فَ لَ الخ

َ
ْ وَ  قِ دْ الصِّ  لِ هْ ا، أ  مْ هُ عَ بَ ا�َّـ نِ مَـا، وَ فـَوَ ال

 :دُ عْ �َ . وَ فَي تَ ا�ْ  مُ هِ ارِ ثَ ولآِ  انٍ سَ حْ إِ بِ 
روز آخـرت بـود و بـزرگ تـرین مـراد و      ي  هحال که دعا بهترین توش ـ

مقصود مؤمنان و نیکوکاران به شمار رود و عبادتی مخصـوص روز آخـرت   
است؛ با امید به یاري و تکیه بر قدرت خدا و با توکل بر خداوند سبحان، به 

دعاهاي مهم مستحب در تمام اوقات شبانه روز پرداختم و قصـد   گردآوري
ي موجود در قرآن و سنت را نداشـتم؛  جمع آوري و پژوهش در تمام دعاها

ي  هیدم، مبـادا نتـوانم از عهـد   د مىزیرا توانایی وهمت انجام آن را در خود ن
شمارش آن همه ادعیه برآیم و با بیم از این که طولانی بودن مطالب ممکـن  

 است خواننده را از خواندن آن منصرف کند، تا برسد به حفظ کردن آن.
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ود حفظ کرد و بهره و ش مىآن چه ان شاء االله و ترتیب  گردآوريلذا به 
کسانی  نگارندهسود آن بسیار است پرداختم و به ان بسنده کردم. و اما قصد 

 است که در حال سفر و حضرند. 
یعنی دعاهاي جامع و مانع نامیدم واین دومین  (جوامع الدعاء)و آن را 

خدا نفع آن را به  مؤمن است. ان شاء االلهي  هحلقه از سلسله هاي زاد و توش
 برساند. همگان

 این ادعیه پس از مقدمه به پنج فصل به ترتیب زیر تقسیم شده است:
 ـ حق دعا و فضل آن. 1
 ـ شرایط دعا و آداب آن. 2
 ـ حالات مخصوص به اجابت دعا. 3
 و انتخاب شده از قرآن کریم. برگزیدهـ دعاهاي  4
وثـق تـرین اسـناد    شــده از صـحیح تـرین و م    برگزیــده ـ دعاهـاي    5

 از سنت مطهر. گرفتهبر
قرآنی به ترتیب سوره هاي قرآن بیان شده است. سـپس  ي  هترتیب ادعی

وارد شده از سنت، روایت هاي بخاري ومسـلم رحمهمـا االله یـا    ي  هدر ادعی
روایت یکی از آن ها را با درج عین عبارات ثبت شده در روایـت، آورده ام  

کتاب ذکر کرده ام و قصدم از تمـام ایـن کارهـا    و منابع و مآخذ را در پایان 
 سهولت استفاده و حفظ آن، براي خواننده بوده است.

با امید به آن که تمام این کارها فقط براي رضا و خشـنودي خـدا و   
پیروي از سنت پاك پیامبر باشد و با آرزوي محبت و دوستی خداونـد،  
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إن شاء آن دعا نماید. ند و یا به ک مىواند و حفظ خ مىکسی که نوشته را 
 باالله الع� 

َّ
االله تعالى إنَّه و� ذلك سبحانه والقادر عليه ولا حول ولا قوة إلا

 العظيم .
 خالد الجریسی

 هـ1/8/1421الریاض فی





 
 
 

 فصل اول
 حق دعا و فضل آن

حقیقت عبادت است. دعا نیاز بنده به ي  هي عزیز! دعا دربردارند خواننده
خداست. و کسی که با تدبر و اندیشه، بـر کـلام آشـکار و صـریح قـرآن و      

ود که حق دعا و فضل و فهم آن متواتر ش مى، متوجه بنگردسنت پاك پیامبر 
و واضح و آشکار است، و براي هر حقی حقیقتی است؛ چنان که بـراي هـر   

 ي است.فضل و احسانی، اجر و پاداش بسیار
! پاره اي از حق و فضل دعا در برابر توست کـه آن را  گرامیي  هخوانند

 کوتاه و مختصر بیان می کنم.

دعا حقیقت عبادت است
 رماید:ف مىخداوند 

 ٰ نَّ  لكَِ َ�
َ
َ ٱ بأِ نَّ  قُّ �َۡ ٱ هُوَ  �َّ

َ
نَّ  طِلُ َ�ٰ لۡ ٱ دُونهِِ  مِن عُونَ يدَۡ  مَا وَأ

َ
َ ٱ وَأ  عَِ�ُّ لۡ ٱ هُوَ  �َّ

 ].30[لقمان:  كَبِ�ُ لۡ ٱ
خداي یکتا حق است و آن چه جز او به خـدایی  "بدین سبب است که 

وانید، همه باطل مطلق است. حق و حقیقت تنها خداست. بلند مرتبه و خ مى
 ."است بزرگوار

 رماید:ف مىو خداوند 
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وۡ  غَشِيَهُم �ذَا للَِ ٱكَ  جٞ مَّ ْ  لظُّ َ ٱ دَعَوُا ـا ّ�ِيـنَ ٱ َ�ُ  لصِِ�َ ُ�ۡ  �َّ ٰ  فلََمَّ  إَِ�  هُـمۡ َ�َّٮ
ِ لۡ ٱ قۡ  هُمفَمِنۡ  َ�ّ ٓ َ�ٰ � حَدُ َ�ۡ  وَمَا تَصِدۚٞ مُّ  ].32[لقمان: كَفُورٖ  خَتَّارٖ  ُ�ُّ  إِ�َّ  تنَِا

، در آن حال خـدا را  فرا گیردکه موجی مانند کوه ها آن ها را  و هرگاه"
پاك و اخلاص کامل می خواننـد و چـون بـه سـاحل نجاتشـان      ي  هبا عقید

به کفر بشتابند.  دیگررسانید بعضی بر قصد طاعت خدا باقی مانند و بعضی 
ند جزآن کس که غدار و عهد شکن و کافرِ ناسپاس ک مىو آیات ما را انکار ن

."است
 رماید:ف مىو خداوند 

ا اوَطَمَعٗ  افٗ خَوۡ  رَ�َّهُمۡ  عُونَ يدَۡ   ].16:ه[السجد  ينُفِقُونَ  هُمۡ َ�ٰ رَزَقۡ  وَمِمَّ
با بیم و امید خداي خود را بخوانند و آن چه روزي آن ها کـردیم، بـه   "

 ."مسکینان انفاق کنند
 رماید: ف مى و

سۡ  عُوِ�ٓ دۡ ٱ رَ�ُُّ�مُ  وَقاَلَ 
َ
ِينَ ٱ إنَِّ  لَُ�مۚۡ  تَجِبۡ أ ونَ تَكۡ �سَۡـ �َّ  عِبَـادَِ�  َ�ـنۡ  ِ�ُ

 ].60[غافر:  دَاخِرِ�نَ  جَهَنَّمَ  خُلوُنَ سَيَدۡ 
مـرا بـا خلـوص دل بخوانیـد تـا دعـاي شـما را        "وخداي شما فرمود: 

و سرکشی کننـد،   گردانندمستجاب کنم و آنان که از دعا و عبادت من روي 
 ."زود با ذلت و خواري در دوزخ شوند

  رماید:ف مى و
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لكََ  �ذَا
َ
ــ� ــادِي سَ ــّ�ِ  عِبَ ــإِّ�ِ  َ� ــبٌۖ  فَ ــبُ  قَرِ� جِي

ُ
ــ أ اعِ ٱ وَةَ دَعۡ  دََ�نِ�  إذَِا �َّ

ْ يَسۡ فلَۡ  ْ ؤۡ وَۡ�ُ  ِ�  تَجِيبُوا  ] .186:ه[البقر شُدُونَ يرَۡ  لعََلَّهُمۡ  ِ�  مِنُوا
من از دوري و نزدیکی من از تو پرسند، بدانند که مـن   بندگانو چون "

به آن ها نزدیکم و هر که مرا بخواند، دعاي او را اجابت کنم. پـس بایسـتی   
."، باشد که به سعادت راه یابندگرونددعوت مرا بپذیرند و به من 

 رماید: ف مىو خداوند 
ْ تَغۡ سۡ ٱ تُ َ�قُلۡ  هُ  رَ�َُّ�مۡ  فِرُوا ـارٗ  َ�نَ  ۥإنِّـَ ٓ ٱ سِـلِ يرُۡ  ١٠ �َ�فَّ ـمَا  ُ�معَلـَيۡ  ءَ لسَّ

مۡ  ُ�مدِدۡ وَُ�مۡ  ١١ �رَارٗ مِّدۡ 
َ
ٰ بأِ ـٰ لَُّ�ـمۡ  عَلوََ�جۡ  وََ�نِ�َ  لٖ َ�  لَُّ�ـمۡ  عَـلوََ�جۡ  تٖ جَ�َّ

نۡ 
َ
 ] .12-10[نوح: ١٢ �رٗ َ�ٰ �

خود توبه کنید و آمرزش بطلبید که  اي مردم! به درگاه خداي"باز گفتم: 
او بسیار خدایی آمرزنده است، تا باران آسمان را بر شما فراوان نازل کنـد و  
شما را به مالی بسیار و پسران متعدد مدد فرماید و باغ هاي خرّم و رودهاي 

."جاري به شما عطا کند
عاءُ ((فرمودند:  و رسول االله    وَ هُ  الدُّ

ْ
دعـا همـان عبـادت    . )1())ةُ ادَ بـَعِ ال

 است.
دعا شفاعت انبیا در آخرت است .

 ا، فَ هَ و بِ عُ دْ يَ  ةٌ وَ عْ دَ  بِيٍّ نَ  لكلِّ ((فرمودند:  رسول االله 
ُ
  االلهُ  اءَ شَـ نْ إِ  �دُ رِ أ

َ
 نْ أ

 
َ
  مَ وْ  يَ تِي ةً لأمَّ اعَ فَ  شَ ِ� وَ عْ دَ  ئَ بِ تَ خْ أ

ْ
 .)2())ةِ امَ يَ قِ ال
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هر پیامبر دعاي مخصوص به خود دارد که بـا آن دعـا مـی کنـد و مـن      
واهم دعاي خود را پنهان کنم تا ـ إن شـاء االله ـ روز قیامـت شـفاعتی      خ مى

 براي امتم باشد.
است). "دعا به رحمت الهی"دعا نماز است. (نماز در این جا به معناي 

 رماید: ف مىخداوند 
ْ دۡ ٱ قلُِ  َ ٱ عُوا وِ  �َّ

َ
ْ دۡ ٱ أ يّٗ  نَۖ َ�ٰ لرَّحۡ ٱ عُوا

َ
ا ا� ْ تدَۡ  مَّ  ٱ فلَـَهُ  عُوا

َ
ٓ سۡـۡ� � سۡـ�ُۡ ٱ ءُ مَا  وََ�  َ�ٰ

ٰ  َ�ۡ�َ  تَغِ �ۡ ٱوَ  بهَِا ُ�اَفتِۡ  وََ�  بصََِ�تكَِ  هَرۡ َ�ۡ   ].110[الإسراء: ١١٠ سَبيِٗ�  لكَِ َ�
، بلکه حـد  گردانو تو در نماز صدا را نه بسیار بلند و نه بسیار آهسته "

 ."اختیار کنمتوسط را 
نْ ( گوید:عایشه رضی االله عنها 

ُ
ِ ذَ  لَ زِ أ عَا فِي  كَ ل .)3()ءِ  الدُّ

 این آیه در دعا نازل شده است.

َ ٱ إنَِّ رماید: ف مىخداوند  ۚ ٱ َ�َ  يصَُلُّونَ  ۥ�كَِتَهُ وَمََ�ٰٓ  �َّ ِ ّ�ِ هَـاَ�ٰٓ  �ّـَ ُّ�
َ
ِيـنَ ٱ � َّ� 

 ْ ْ  ءَامَنُوا ْ  هِ عَليَۡ  صَلُّوا  ].56[الأحزاب: ٥٦ ليِمًا�سَۡ  وسََلّمُِوا
صلوات و درود بفرستید و با تعظیم و اجلال بر  اي مؤمنان! بر پیامبر"

 ."گوییداو سلام 

هَا قُرَۡ�ةٞ  رماید:ف مىو  َ�ٓ إِ�َّ
َ
َّهُمۡۚ  وَصَلََ�تِٰ ٱلرَّسُولِ� �  ].99:التوبه[ل

باشید که انفاق آن ها موجـب قربـت و    آگاهآري "و دعاي خیر رسول: 
 ."نزدیک شدن به خداست

َّهُمۡۗ  صَلِّ عَليَۡهِمۡۖ إنَِّ صَلَوٰتكََ سََ�نٞ وَ  رماید:ف مىو   ].103:توبه[ال ل
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و آن ها را به دعاي خیر یاد کن که دعـاي تـو در حـق آنـان موجـب      "
 ."تسلی خاطرشان شود

بـراي آن   رسول االله وردند،آ مىقبیله اي صدقه هاي خود را  و هرگاه
 .)4())مْ هِ يْ لَ عَ  لِّ صَ  ا�َّ((رمودند: ف مىردند وک مىها دعا 

. و معناي نمـاز ـ در ایـن جـا ـ دعـا بـه        "خدایا! برآن ها درود فرست"
 .)5(رحمت خداوندي بر آن هاست

دعا توبه است
 رماید: ف مىخداوند 

 ٰٓ ّ�هِِ  مِن ءَادَمُ  َ�تَلَ�َّ هُ  هِ� عَليَۡـ َ�تَابَ  تٖ َ�َِ�ٰ  ۦرَّ ابُ ٱ هُـوَ  ۥإنِّـَ  ٣٧ لـرَّحِيمُ ٱ �َّـوَّ
 ].  37:البقره[

پس آدم از خداي خود کلماتی آموخت که آن کلمات سـبب پـذیرفتن   "
 ."که خداوند توبه پذیر و مهربان است گردیداو ي  هتوب

 اشد:ب مى، این آیه گویندو آن کلمات چنان که مفسران 
ٓ ظَلَمۡ  رَ�َّنَا قاََ�  نفُسَنَا نَا

َ
 ِ�ـ�نَ َ�ٰ لۡ ٱ مِنَ  َ�كَُوَ�نَّ  نَاَ�ۡ وَترَۡ  َ�اَ فِرۡ َ�غۡ  لَّمۡ  �ن أ

٢٣ :تـو مـا را    خدایا! ما برخویش ستم کردیم و اگـر "گفتند:  ].23[الأعراف
 ."نبخشی و به ما رحمت و شفقت نفرمایی، سخت از زیانکاران خواهیم شد

ضـرر در دنیـا و   ي  هکننددعاي مقبول نزد خدا موجب جلب نفع و دور 
آخرت است.
 رماید: ف مىخداوند 
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ن هُموَمِنۡ  ٓ  َ�قُولُ  مَّ �ۡ ٱ ِ�  ءَاتنَِا رَ�َّنَا  عَذَابَ  وَقنَِا حَسَنَةٗ  خِرَةِ �ٱ وَِ�  حَسَنَةٗ  يَا�ُّ
بارخدایا! ما را از نعمت هـاي  "و بعضی دیگر گویند:  ].201:البقره[ ٢٠١ �َّارِ ٱ

 دار. آتش دوزخ نگاهي  هگردان و از شکنجدنیا و آخرت (هر دو) بهره مند 
 براي انس طلب دعا کرد، آن حضرت  وقتی ام سلیم از رسول االله 

  ا�َّ((فرمودند: 
َ
ُ مَ  ثِرْ �ْ أ

َ
َ وَ ، وَ اله

َ
ُ  كْ ارِ �َ ، وَ هُ لد

َ
 يمَ �ِ  له

َ
خدایا! مال و " )6())هُ تَ يْ طَ �ْ ا أ

 ."در آن چه به او عطا نموده اي برکت فرما گردان واولاد او را زیاد 
  ابِ ذَ عَ  نْ مِ  ذُ وَّ عَ تَ يَ �َ  ةِ لاَ  الصَّ و فِي عُ ((يدْ  لامُ والسَّ  لاةُ الصَّ  عليهِ  و�نَ 

ْ
، بْرِ قَـال

ْ  ةِ نَ تْ فِ  نْ مِ وَ  ْ  ةِ نـَتْ فِ  نْ مِ ، وَ الِ جَّ الدَّ  يحِ سِ مَ ال ْ  ةِ نـَتْ فِ ا وَ يـَحْ مَ ال ْ  نَ مِـ، وَ اتِ مَـمَ ال  مَـال
ْ
 مِ ثَ أ

ْ وَ  ي  هدجال و فتن ـي  هدر نماز از عذاب قبر و فتن و رسول االله  )٧())مِ رَ غْ مَ ال
 ردند.ب مىو بدهکاري، به خدا پناه زندگی و برزخ و از گناه 

دعا از نشانه هاي نیکوکاران است
 : رمایدف مىخداوند 

ۚ  افٗ خَوۡ  عُوهُ دۡ ٱوَ  ِ ٱ تَ رَۡ�َ  إنَِّ  وَطَمَعًا ۡ ٱ مِّنَ  قرَِ�بٞ  �َّ  ] .56[الأعراف:  ٥٦ سِنِ�َ مُحۡ ل
و خدا را هم از راه ترس، هم از روي امید بخوانید کـه رحمـت او بـه    "

 ."نیکوکاران نزدیک است
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ترین چیز نزد خداي تعالی استیبهترین و گرامدعا 

  ءٌ شَيْ  ((ليسَ فرمودند:  رسول االله 
َ
 عَ �َ   االلهِ عَلىَ  مَ رَ �ْ أ

َ
عَا  نَ  مِ الى .)٨())ءِ الدُّ

 تر از دعا نیست. ىتعالى گرامهیچ چیز نزد خداي 
َ  �مٌ رِ  كَ يٌِّ الى حَ عَ �َ وَ  كَ ارَ بَ �َ  مْ �ُ �َّ رَ  نَّ ((إِ  و فرمودند: ا ذَ إِ  هِ دِ بـْ�َ  نْ  مِ يِ حْ تَ سْ �

  هِ لَيْ إِ  هِ يْ دَ يَ  عَ �َ رَ 
َ
خداونـد تبـارك و تعـالی     )٩(]))ْ�ِ تَ بَ ائِ راً [خَـا صِـفْ مَ هُ دَّ رُ يَ  نْ أ

دو دسـتش   هرگاهند که ک مىخود شرم ي  هداراي حیایی کریم است و از بند
 برگرداند.را به سوي او بلند کند، آن را خالی 

دعا ممکن است موجب رد قضا و تغییر سرنوشت شود

  دُّ رُ يَ  ((لاَ فرمودند:  رسول االله 
ْ
عَا  لاَّ إِ  اءَ ضَ قَ ال  فِي  �دُ زِ يَ  لاَ ، وَ ءُ الدُّ

ْ
 لاَّ إِ  رِ مُ عُ  ال

دعـا. و هـیچ    رداند مگـر گ مىبازنهیچ چیز قضا و سرنوشت را " )١٠())البِرُّ 
 ."فزایدآ مىچیز جز نیکی و بخشش و طاعت، بر عمر ن

دعاي مؤمن به یقین مستجاب است وتجارتی سـودمند اسـت چـه زود    
 وچه دیر

 فرمودند:  رسول االله 
َ
 عَ �َ  و االلهَ عُ دْ مٌ يَ لِ سْ مُ  ضِ رْ ((ما على الأ

َ
 لاَّ إِ  ةٍ وَ عْ دَ  بِ الى

 مَّ [إِ -اها يَّ إِ  االلهُ  اهُ آتَ 
َ
 �مَّ وَ  ا،هَ لَ جِّ عَ �ُ  نْ ا أ

َ
ُ هَ رَ خِ دَّ يَ  نْ ا أ

َ
  -]ا له

َ
 وءِ السُّ  نَ مِ  هُ نْ �َ  فَ صَرَ  وْ أ

َ  امَ ، هاَ لَ ثْ مِ   إِ ب عُ دْ يَ  مْ ل
  مٍ ثْ

َ
 الَ قـَ،  ثِرُ ذاً نُْ�ـ: إِ مِ وْ القَـ نَ مِ  لٌ جُ رَ  الَ قَ ،  مٍ حِ رَ  ةِ يعَ طِ قَ  وْ أ

 ُاالله :  
َ
نخوانـد مگـر   هیچ مسلمانی بر زمینی خدا را به دعایی " )١١())ثَرُ �ْ أ

این که خدا دعاي او را اجابت کند، یا این که زود به او دهـد، یـا ایـن کـه     
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 براي روز قیامت او ذخیره کند یا این که مانند آن شر و بدي از او برگرداند،
 . مـردي از آن هـا گفـت:   "دعاي او گناه و قطع رحمی نباشددرحالی که در 

 ند.ک مىنیم. فرمود: خداوند بیشتر اجابت ک مىچنین است زیاد دعا  اگر
نـیم، تـوهم بیشـتر اجابـت فرمـا،      ک مىخدایا! هرچه ما تو را بیشتردعا "

 ."اجابت زود و یا اندوختن و یا دور کردن بدي از ما، اي خداوند جهانیان



 
 
 

 فصل دوم
 اب دعابرخی از شرایط و آد

از شروط دعا
ـ توحید و اخلاص در آن. 1

 رماید: ف مىخداوند 
ــلِ  َ ٱ قُ َّ�  ۡ�

َ
ــدُ أ ُ  الصِٗــُ�ۡ  بُ ْ �ۡ ٱفَ  ١٤ دِيــِ�  ۥ�َّ ــا بُــدُوا ــن تُمشِــئۡ  مَ   ۗۦ دُونـِـهِ  مِّ

رستم ودینم را خاص و خـالص  پ مىبگو من خداي یکتا را "] 15-14[الزمر:
 ."واهید جز خدا بپرستیدخ مى. شما هم اي مشرکان هر که را براي او گردان

 رماید: ف مىخداوند 

� �َۡ ٱ وَةُ دَعۡ  ۥَ�ُ  ِينَ ٱوَ  قِّ  سِطِ كََ�ٰ  إِ�َّ  ءٍ �َِ�ۡ  لهَُم تَجِيبُونَ �سَۡ  َ�  ۦدُونهِِ  مِن عُونَ يدَۡ  �َّ
يۡ  ۡ ٱ إَِ�  هِ كَفَّ ٓ ل ٰ لۡ ٱ ءُ دَُ�ٓ  وَمَا ۚۦ لغِهِِ بَِ�ٰ  هُوَ  وَمَا فاَهُ  لُغَ ِ�بَۡ  ءِ مَا   ١٤ لٖ ضََ�ٰ  ِ�  إِ�َّ  فرِِ�نَ َ�

دعوت خدا و رسول، به حق و حقیقت است، ولی دعوت غیر "] 14[الرعد:
خدا همه دروغ است. هیچ حاجتی را از خلق برنیاورند مانند آن کس که 

دست بر چاه آبی فرو برَد که بیاشامد و دستش به آب نرسد. و کافران جز 
 ."نندک مىدعوت ن گمراهیو به حرمان 

ـ این که خوردن و آشامیدن و پوشیدن از حلال باشد. 2
 رَ فَ السَّ  يلُ طِ لَ يُ جُ الرَّ   بيُّ النَّ  رَ كَ ((ذَ 

َ
 إِ  هِ يْ دَ يَ  دُّ مُ ، �َ بَرَ أ�ْ  ثَ عَ شْ ، أ

َ
ـلى ، اءِ مَ  السَّ

، يَ ارَ يَ  ، وَ ارَ بِّ َ ، وغَُذِيَ بـِامٌ رَ حَ  سُهُ بَ لْ مَ ، وَ امٌ رَ حَ  ُ�هُ شْرَ مَ ، وَ امٌ رَ حَ  مُهُ عَ طْ مَ بِّ
ْ
، امِ رَ الح
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 فَ 
َ
ُ أ ِ لِذَ  ابُ جَ تَ سْ ّ� � از مردي یاد کردند که سفر خود را  رسول االله  )١٢(؟!))كَ ل

رویی گردآلود دو دسـتش را بـه سـوي    ند و با مویی پریشان و ک مىطولانی 
در حالی که غذایش حرام، آبش  "خدایا! خدایا!": ویدگ مىآسمان بلند کرده، 

خداوند دعـاي  چگونه حرام، لباسش حرام و تغذیه شده به حرام است. پس 
ند).ک مىرا اجابت ن بندگانیاو را اجابت کند (خداوند دعاي چنین 

از آداب دعا
 ـ این که دعا را با حمد و سپاس و ستایش خدا و درود بـر پیـامبر    1

شروع کرده و به پایان برساند.
به کسی که قبل از درود فرستادن بر او، در دعـا کـردن عجلـه     پیامبر

  ((عجلتَ فرمود: 
َ
ْ هَ �ُّ �   وَ ا هُـمَـبِ  االلهَ  دِ احْمَ فَ  تَ دْ عَ قَ �َ  تَ يْ لَّ صَ  اِ ذَ ، إِ �ِّ صَ مُ ا ال

َ
 لـُهُ هْ أ

َّ  لِّ صَ وَ  نمـاز خوانـدن    براياي نمازگزار! عجله کردي. هرگاه  ))هُ عُ ادْ  مَّ ، �ُ عَليَ
نشستی، خدا را به آن چه سزاوار است ستایش کن و بـرمن درود بفرسـت،   

سپس خدا را دعا کن.
 و به کسی که خدا را ستایش نمود و بر او درود فرستاد، فرمود: 

َ
ا هَـ�ُّ ((�

 ْ بَْ  عُ  ادْ �ِّ صَ مُ ال
ُ

 اجابت می شود. اي نمازگزار! دعا کن که دعایت) ١٣())تج
 هش از خداوند، عزم و اراده کند.ـ در دعا و خوا 2

 عَا ا دَ ذَ ((إِ فرمودند:  رسول االله
َ
ْ  مِ زِ عْ يَ لْ فَ  مْ �ُ دُ حَ  أ  سْـمَ ال

َ
: ولنََّ قُـ�َ  لاَ ، وَ ةَ لَ أ

 فَ  تَ ئْ شِ  نْ إِ  مَّ اللهُّ 
َ
 إِ ، فَ ِ� طِ عْ أ

ُ  رِهَ كْ تَ مُسْ  لاَ  هُ نَّ
َ

هریک از شما دعا کرد، در ) ١٤())له
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خواسـتی بـه مـن بـده؛     بگوید: خدایا! اگر دعا کردن عزم و اراده کند ونباید 
 زیرا خواهش تو، براي خداوند ناپسند نیست.

ـ در اجابت دعا عجله نکند. 3
  ((�ستجابُ فرمودند:  پیامبر

َ
َ مَ  مْ �ُ دِ حَ لأ  مْ لَ تُ فَ وْ عَ : دَ ولُ قُ ، �َ لْ جَ عْ �َ  مْ ا ل

دعاي آن یک از شما قبول می شـود کـه عجلـه نکنـد و     ) ١٥())لِي  جَبْ �سُتَ 
 دعا کردم ولی مستجاب نشد. نگوید:
یعنـی بـا تکلـف دعـا نکنـد و       نگویدـ در دعا سجع (سخن با قافیه)   4

 ـ ي  هصداي خود را بلند نکند. و در تفسیر تعدي و تجاوز در دعا، در این آی
 شده است:  گفتهسجع 

دۡ ٱ ْ ۚ وخَُفۡ  تََ�ُّٗ�  رَ�َُّ�مۡ  عُوا ۡ ٱ ُ�بُِّ  َ�  ۥإنَِّهُ  يَةً  ].55[الأعراف: ٥٥ تَدِينَ مُعۡ ل
خداي خود را با تضرع و زاري بخوانید کـه خـدا   "خداوند می فرماید: 

 ."را دوست ندارد تجاوزکنندگانستمکاران و  هرگز
ـجْعَ  ظرِ انُ فَ  [...: گفتابن عباس رضی االله عنهما به عکرمه رحمه االله   السَّ

عَا  نَ مِ   وَ   االلهِ  ولَ سُـرَ  دتُّ هِـعَ  �ِّ إِ ، فـَبـْهُ نِ تَ اجْ فَ  ءِ الدُّ
َ
 لاَّ إِ  ونَ لـُعَ فْ لا �َ  هُ ابَ حَ صْـأ

ِ ذَ   و از سجع در دعا دوري کن؛ زیرا عهد من با رسـول االله   بنگر )١٦](كَ ل
 ردند.ک مىو اصحاب او چنین بود، که از سجع دوري 

ـ در حال دعا رو به قبله بودن همـراه بـا بلنـد کـردن دو دسـت، بـه         5
خصوص در دعاي طلب باران.
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  لَ بَ قْ تَ اسْـ مَّ ، ُ�ـقَى سْـتَ اسْ وَ   االلهِ  ولُ سُ  رَ عَا ((دَ 
ْ
 )١٧())هُ اءَ دَ رِ  بَ لـَقَ وَ  ةَ لـَبْ قِ ال

براي طلب باران دعا کرده، رو به قبله ایستادند و عباي خود را  رسول االله
 وارونه بر تن کردند.

 لٍ مسـتقبِ  �َ ِ�ـ عةِ مُ الجُ  طبةِ في خُ  في الاستسقاءِ  ؤُهُ دعا كذلكَ  تَ بَ وقد �َ 
ي  هو همچنین روایتی ثابت است که در دعاي طلب باران در خطب )١٨(.ةَ لَ بْ القِ 

 جمعه، قبله را استقبال نکردند.
در حال دعا دو دوست خود را بلند کردند تا آن جا کـه   و رسول االله

عده اي از صحابه مانند ابو موسی و انس رضی االله عنهما، سفیدي زیر بغـل  
 .)19(حضرت را مشاهده نمودند

ـ خشـوع و حضـور دل در دعـا همـراه بـا صـدایی کوتـاه. خداونـد           6
 رماید: ف مى

صۡ  يَٰ َ�ۡ  ۥَ�ُ  نَاوَوَهَبۡ  ۥَ�ُ  نَاتَجَبۡ سۡ ٱفَ 
َ
ْ  إِ�َّهُمۡ  ٓۥۚ جَهُ زَوۡ  ۥَ�ُ  نَالَحۡ وَأ  رعُِونَ �َُ�ٰـ َ�نـُوا

ۖ وَرهََبٗ  ارغََبٗ  عُوَ�نَاوََ�دۡ  تِ َ�ٰ يۡ �َۡ ٱ ِ�  ْ  ا  ].90[الأنبیاء: ٩٠ شِعِ�َ َ�ٰ  َ�اَ وََ�نوُا
ردند و در حال بیم و امیـد مـا را   ک مىزیرا آن ها درکارهاي خیر عجله "

 ."ما متواضع و فروتن بودند درگاهواندند و همیشه به خ مى

ْ دۡ ٱ ﴿ و فرمودند:  ].55الأعراف:[ ﴾يَةً وخَُفۡ  تََ�ُّٗ�  رَ�َُّ�مۡ  عُوا
 ."خداي خود را با تضرع و زاري بخوانید"

صَمَّ وَلاَ ((فرمودند:  و رسول االله 
َ
غَائبِاً، إِنَُّ�ـمْ  إنََُّ�مْ ليَسَْ تدَْعُونَ أ

وانید، بلکه خ مىشما کر و غایب را ن )٢٠تدَْعُونهَُ سَمِيعاً قَرِ�باً وَهُوَ مَعَُ�مْ))(
 وانید که با شماست.خ مىشنونده اي نزدیک 
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نماید.ـ این که در دعاکردن همچنان التماس و زاري  7
 ذَ ((حتي إِ  عایشه رضی االله عنها گوید:

َ
 مٍ وْ اتَ يَ ن ذَ ا كَا

َ
 عَا ، دَ ةٍ لـَاتَ لَيْ ذَ  وْ ، أ

خدا  شبی یا روزي بود و رسول االله )٢١())..عَا دَ  مَّ ، �ُ عَا دَ  مَّ ، �ُ  االلهِ  ولُ سُ رَ 
را خواند سپس او را خواند، سپس او را خواند.

به او توسل جوید.ـ در دعا کردن با نام ها و اسماي خدا  8
 رماید: ف مىخداوند 

 ِ  ٱ وَِ�َّ
َ
ٓ سۡ ۡ� ۖ  عُوهُ دۡ ٱفـَ َ�ٰ سۡـ�ُۡ ٱ ءُ مَا ْ  بهَِـا ِيـنَ ٱ وَذَرُوا سۡـ ِ�ٓ  حِـدُونَ يلُۡ  �َّ

َ
 ۚۦ �هِِ َ�ٰٓ أ

ْ  مَا نَ زَوۡ سَيُجۡ  براي خداست نام هاي نیکو، "] 180[الأعراف: ١٨٠ مَلوُنَ َ�عۡ  َ�نوُا
با آن خدا را بخوانید و آنان را که در نام هاي او کفر و دشمنی مىورزند، به 

 ."که به زودي به کردار بدشان مجازات خواهند شد واگذاریدخود 
 ـ به اعمال نیک و صالح خود به خدا توسل جوید. 9

نْ  ثلاثةِ  ، قصةُ  االلهِ  عن رسولِ  صحَّ   المبيـتُ  آواهمُ  كَانوُا َ�بلْنَاَ،رهَْطٍ، مِمَّ
 لِ الجبَ  نَ الغارَ صخرةٌ مِ  عليهمُ  تْ فسدَّ  إلى غارٍ 

َ
 هِ برِِّ  لاً بمز�دِ متوسِّ  لُ وّ ؛ فدعا الأ

 الأمانـةَ  هِ بحفظِـ اعي إليه، والثالثُ الدَّ  مِ ظَ مع عِ  �عن الزِّ  تهِ فَّ بعِ  ه، والثا��ْ بأبوَ 
ا منها، فلمّـ شيءٌ  منهمْ  واحدٍ  كلِّ  في دعوةِ  فانفرجَ ها، لصاحبِ  رةً مثمَّ  ةً تامَّ  هاَ دِّ ورَ 

ثابت است کـه سـه نفـر از     از رسول االله )٢٢(ونها خرجوا يمشُ كلُّ  تْ انفرجَ 
راه ورودي غار را بست. آن  سنگیمردم پیش از اسلام، به غاري پناه بردند. 

ها به خدا متوسل شدند، اولین نفر به فرمـانبرداري و طاعـت پـدر و مـادر،     
مین نفر به پاکی و عفت خود از زناکاري با وجود سبب آن و نفر سوم به دو

تمام امانت ها و سود آن. و با دعاي هرکدام از آن  برگردانیدنامانت داري و 
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د. وقتی کـاملا راه بـاز شـد، از غـار بیـرون      ش مىها، اندکی از راه ورود باز 
 آمدند و رفتند.

جـامع روي آورد و بـر آن هـا    ـ در دعا کردن، به دعاهـاي کامـل و     10
درنگ و تأمل کند.

ــرَ  ((كانَ  ــ  االلهِ  ولُ سُ َ تَ �سَْ
ْ
ــوَ حِبُّ الج ــ عَ امِ عَا  نَ مِ ــ، وَ ءِ الدُّ ــ عُ دَ َ� ــمَ ى وَ ا سِ

ِ ذَ  انست که کامل و جـامع بـود   د مىدعایی را مستحب  رسول االله )٢٣())كَ ل
 (شامل دنیا و آخرت و دعایی با عبارت کوتاه و معناي بسیار) و حضرت 

 رد.ک مىدعاهاي غیر این را ترك 
و آداب دعا بسیار است که من فقط بر مهم ترین آن ها اکتفـا کـردم. از   

 خداوند آرزومندم که از من قبول فرماید.



 
 
 

 فصل سوم
درحالت هایی که مخصوص اجابت دعا است و امید قبول 

 شدن دعا هست

اجابت دعا علمی است مخصوص به خدا. ولی بعضی از آیات قـرآن و  
احادیث نبوي صریحا بر اجابت دعا در زمان و ساعت هاي خاصـی اشـاره   

 دیگردارند که امکان و امید اجابت دعا در آن لحظه ها بسیار بیشتر از موارد 
است و مستحب است بنده در آن تأمل و درنگ کرده بسیار دعا کند. برخـی  

آن حالات چنین است: از

 ـ در وقت سجود 1

 ].19[العلق: ١٩ ۩َ�بِ�ۡ ٱوَ  �وَ  هُ تطُِعۡ  َ�  َ�َّ  خداوند می فرماید:
نه چنین نیست که (ابو جهل) پنداشته اسـت. تـو از او هـیچ  اطاعـت     "

."خدا بپرداز و به حق نزدیک شوي  همکن و به نماز و سجد
 : فرمودند رسول االله 

َ
  ونُ �ُ ا يَ مَ  بُ رَ قْ ((أ

ْ
، دٌ اجِ سَـ وَ هُـوَ  هِ �ِّـن رَّ مِـ دُ بْ عَ ال

 فَ 
َ
نزدیک ترین جاي بنده به خدا در حال سجود است " )٢٤())ءَ عَا وا الدُّ ثِرُ �ْ أ

 ."پس در آن بسیار دعا کنید

ـ درحال روزه داشتن 2
  رماید:ف مىخداوند 
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ْ وَِ�ُكۡ  ةَ لۡ ٱ مِلوُا ْ  عِدَّ وا ُ َ ٱ وَِ�ُكَّ�ِ َّ�  ٰ ٰ  مَا َ�َ  ١٨٥ كُرُونَ �شَۡـ وَلعََلَُّ�ـمۡ  ُ�مۡ هَدَٮ
لكََ  �ذَا

َ
جِيبُ  قَرِ�بٌۖ  فإَِّ�ِ  َ�ّ�ِ  عِبَادِي سَ�

ُ
اعِ ٱ وَةَ دَعۡ  أ ْ يَسۡ فلَۡ  دََ�نِ�  إذَِا �َّ  تَجِيبُوا

ْ ؤۡ وَۡ�ُ  ِ�  تا این کـه عـدد روزه   " ].186-185:البقره[ ١٨٦ شُدُونَ يرَۡ  لعََلَّهُمۡ  ِ�  مِنُوا
) که شما را به دیـن  بگوییدرا کامل کرده و خدا را به عظمت یادکنید (تکبیر 

سپاسگزار این نعمت بـزرگ گردیـد و   اسلام هدایت فرموده است، باشد که 
من از دوري و نزدیکی من از تو پرسند، بدانند که من به آن ها  چون بندگان

او را اجابـت کـنم، پـس بایسـتی      نزدیک هستم و هرکه مرا بخواند، دعـاي 
 ."، تا به سعادت راه یابندمن گرونددعوت مرا بپذیرند و به 

عاءِ  ةَ ه إجابَ سبحانَ  ذكرَ  فقدْ   .يامِ الصِّ  فر�ضةَ  رهِ كْ بعد ذِ  الدُّ
روزه اشاره فرمـوده  ي  هخداوند سبحانه به اجابت دعا پس از ذکر فریض

است.
ـمُ هُ �ُ وَ عْـدَ  دُّ رَ تـُ لاَ  ةٌ ثَ ((ثلاَ  فرمودند: رسول االله  ، رُ طِـفْ �ُ  ْ�َ حِـ مُ ائِ : الصَّ

عَــادِلُ، ودََعْــوَةُ المَْظْلُــومِ 
ْ
دعــاي ســه نفــر رد  الحــديث. )٢٥(...)) وَالإِمَــامُ ال

 افطار، حاکم عادل و دعوت مظلوم. هنگامود: روزه دار ش مىن

 ـ دعا در روز عرفه 3

عَا  ((خ�ُ فرمودند:  رسول االله   تُ لـْا قُ مَـ ْ�ُ خَ ، وَ ةَ فَ رَ عَ  يوَْمِ  ءُ عَا دُ  ءِ الدُّ
َ
 نـَأ

ْ
 ا

َ  : لاَ ِ� بْ �َ  نْ مِ  ونَ يُّ بِ النَّ وَ 
َ

ُ  �كَ شَرِ  لاَ  هُ دَ حْ وَ  االلهُ  لاَّ إِ  إله
َ

ُ له
َ

ْ  ، له ُ ، وَ كُ لْ مُ ال
َ

َ  له
ْ
 وَ هُ ، وَ دُ مْ الح

بهترین دعا، دعاي روزعرفه است و بهترین چیزي  .)٢٦())يرٌ دِ قَ  ءٍ شَيْ   كُلِّ عَلىَ 
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َ إلاَِّ این است:  گفتند،که من و پیامبران قبل از من 
َ

�كَ  "لا إِله ُ وحَْدَهُ لا شَرِ ا�َّ
ءٍ قَدِيرٌ ". مَْدُ، وَهُوَ عَلىَ كُلِّ شَيْ

ْ
ُ الح

َ
ُ المُْلكُْ، وَله

َ
ُ، له

َ
  له

بسـیاري را از آتـش   بزرگی است که خداوند در آن بنـدگان   و این روز
و از بزرگ ترین فرصت هایی که امید است خداوند دعـا را   )27(ندک مىآزاد 

اجابت کند و براي حاج مسلمان مستحب است که در این روز بسـیار دعـا   
کند و از تقصیر و کوتاهی در دعا بپرهیزد؛ زیـرا ممکـن اسـت ایـن روز را     

 .)28(که مىتوان جبران نمود دیگرنتواند درك کند عکس روزهاي  دیگر
و  )29(روز عرفات را کوتـاه نمودنـد  ي  هخطب االله ثابت است که رسول

و بـر ایـن کـار اصـرار      )30(نماز ظهر و عصر را به صورت جمـع خواندنـد  
 داشتند، به این دلیل که براي دعا کردن فراغت یابند. واالله أعلم.

 بیچارگانـ دعاي  4
 رماید: ف مىخداوند 

ن ُ�ِيبُ  مَّ
َ
ۡ ٱأ وٓ ٱ شِفُ إذَِا دََ�هُ وََ��ۡ  طَرَّ مُضۡ ل ٓ  عَلُُ�مۡ وََ�جۡ  ءَ لسُّ  ٱ ءَ خُلَفَا

َ
 ضِ� �ۡ�

ءَِ�ٰ 
َ
عَ  هٞ أ ِۚ ٱ مَّ ا قلَيِٗ�  �َّ رُونَ  مَّ بیچارگـان  آن کیست کـه دعـاي    ].62[النمل: تذََكَّ

نمایـد و شـما    ند و رنج و غم آن ها را برطرف مـى ک مىرا اجابت تنگدست 
هد؟ آیا بـا وجـود خـداي یکتـا،     د مىمسلمانان را جانشینان روي زمین قرار 

نیست) لـیکن انـدکی مـردم متـذکر و بـاخبر از ایـن        (هرگزخدایی هست؟ 
حقیقتند.

ـ دعاي مظلوم 5
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 قِ اتّـَوَ ... ((را به یمن فرستاد بـه او فرمـود:    وقتی معاذ  رسول االله 
ْ  ةَ وَ عْ دَ   إِ فَ  ومِ لُ ظْ مَ ال

از دعـاي   الحـديث. )٣١())ابٌ جَـحِ  االلهِ  ْ�َ �َ ا وَ هَ نَ يْ بَ  سَ يْ لَ  هُ نَّ
 مظلوم بپرهیز؛ زیرا که بین دعاي او و خدا، حجاب و پرده اي نیست.

 ـ دعا در شب  قدر 6

لۡ  مِّنۡ  خَۡ�ٞ  رِ قَدۡ لۡ ٱ لةَُ َ�ۡ خداوند فرمودند: 
َ
شب قدر  ].3[القدر: ٣ رٖ شَهۡ  فِ �

 بهتر از هزار ماه است.
، بگویددر پاسخ سؤال عایشه که پرسید: در شب قدر چه  رسول االله 

 إِ  ((قو�: ا�َّفرمود: 
ِ  وٌ فُ �َ  كَ نَّ

ُ
  بُّ تح

ْ
خـدایا!   بگو" .)٣٢())�ِّ عَ  فُ ا�ْ فَ  وَ فْ عَ ال

 ."تو بخشایش را دوست داري، پس مرا ببخشاي و بیامرز

 سفرهنگام  ـ دعا در 7

 ةُ وَ عْ : دَ نَّ يهِ �ِ  كَّ شَ  لاَ  تٌ اباَ جَ تَ سْ مُ  اتٍ وَ عَ دَ  ثُ ((ثلاَ فرمودند:  رسول االله 
 ْ ْ  ةُ وَ عْ دَ ، وَ ومِ لُ ظْ مَ ال ْ  ةُ وَ عْ دَ ، وَ رِ افِ سَ مُ ال ِ  وَ عَلىَ  الِدِ وَ ال

َ
سه دعا بـدون شـک    .)٣٣())هِ لد

 مورد قبول است: دعاي مظلوم دعاي مسافر و دعاي پدر بر فرزند خود.

 ـ دعا دربین اذان و اقامه 8

عَا  دُّ يرَُ  ((لاَ :فرمودند رسول االله    ْ�َ �َ  ءُ الدُّ
َ
دعاي  .)٣٤())ةِ امَ قَ الإِ وَ  انِ ذَ الأ

 ود.ش مىبین اذان و اقامه رد ن

 ـ ساعت اجابت دعا در روز جمعه 9
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 وَ هُ وَ  مٌ لِ سْ مُ  دٌ بْ ا �َ هَ قُ افِ وَ يُ  لاَ  عةٌ اَ ـ سَ  عةِ مُ ـ يوم الجُ  فيهِ ((فرمودند:  پیامبر 
َ �ِّ صَ يُ  مٌ ائِ قَ   سِ�ْ �

َ
 عَ �َ  االلهَ  لُ أ

َ
  لاَّ إئاً يْ  شَـالى

َ
در روز جمـعــه   .)٣٥()) اهُ يّـَه إِ اُ طَـ�ْ أ

مسـلمان در آن لحظـه دعـا کنـد و از خـدا      ي  هبنـد  اگـر لحظه اي است که 
 ند.ک مىدرخواست (چیزي) نماید، خدا حتما دعاي او را اجابت 

: صحیح ترین روایتی که در مورد ایـن  گوید )36(امام نـووي در (الأذکار)
از  گفـت: اسـت کـه    ساعت آمده، در صحیح مسلم از ابوموسی اشـعري  

  ْ�َ �َ  �َ ((شنیدم که فرمودند:  رسول االله 
َ
 إِ  امُ الإمَ  سَ لِ َ�ْ  نْ أ

َ
 لى

َ
ـقْ [�َ  نْ  أ ] ضِيَ

آن لحظه، زمانی است بین نشستن ، .اهبَرِ نْ على المِ  يع�: �لسُ ) ٣٧())لاةَ الصَّ 
 امام بر منبرتا تمام شدن نماز.

 ساعت اجابت چه ساعتی در روز جمعه است؟ مسأله:
من و تو رحم کند ـ که امام ابن القیم رحمـه االله تـرجیح    بدان ـ خدا بر  

داده است که ساعت اجابت دعا در روز جمعه، آخرین ساعت عصر اسـت،  
آن هم پس از ذکر یازده قول در تعیین آن ساعت و لحظه. و به طور کلی دو 

اقوال ترجیح داده شده که احادیث صحیح بـر آن دلالـت مـی    دیگر  قول بر
 کند؟

نشستن براي خطبه تا تمام شدن نماز جمعه. و دلیل آن در  امهنگـ   اول
 صحیح مسلم است که قبلاً ذکر شد.

ـ این که آخرین ساعت از عصر روز جمعه است و بیشتر احادیـث    دوم
 بر این قول دلالت دارد. سپس دلیل آن را چنین ذکر کرده است.
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مُُعَةِ سَـاعَةٌ  إنَِّ فِي ((فرمودند:  روایت احمد در مسند که رسول االله 
ْ
الج

ْ�طَــاهُ إِيَّــاهُ، وَِ�َ َ�عْــدَ 
َ
لُ االلهَ ِ�يهــا خَــْ�اً إلاَِّ أ

َ
لاَ يوَُافِقُهَــا َ�بْــدٌ مُسْــلِمٌ �سَْــأ

عَصْرِ 
ْ
مسـلمان کـه خـدا را    ي  هدر روز جمعه ساعتی است که هربند .)38())ال

 اشد.ب مىبخواند، خدا حتما او را اجابت کند و آن ساعت پس از عصر 
روایت کرده انـد کـه    آن چه ابوداود و ترمذي و نسایی از رسول االله 

ةَ ((فرمودند:  مُُعَة ثنِتْاَ عَشْرَ
ْ
لُ االلهَ  ـير�دُ ساعةً  ـيوَْمُ الج

َ
لا يوُجَدُ مُسْـلِمٌ �سَْـأ

َمِسُوها آخِرَ ساعَةٍ َ�عْدَ العَصْرِ  ، فاَلتْ روز جمعه  .)39())شَيئْاً إلاَِّ آتاَهُ االلهُ عَزَّ وجََلَّ
دوازده ساعت است، هر مسلمانی از خدا مسألت و درخواستی کند خداوند 

هد (حاجت او را روا می کند)، پس آخرین سـاعت  د مىعزوجل حتما به او 
 پس از عصر را التماس و درخواست کنید.

من وقت نماز نیز امیـد   دیدگاهاز  گفت:سپس رحمه االله در پایان چنین 
سـاعت   گرچـه ود. پس هردو ساعت، زمان اجابـت اسـت،   ر مى اجابت دعا

راویـان بـراین احادیـث    ي  هاشـد. و هم ـ ب مىپایانی عصر مخصوص اجابت 
امت خود را در این دو ساعت براي دعـاي تـوام بـا     متفقند و رسول االله 

 .)40(زاري و تضرع به سوي خدا، ترغیب کرده است

 شب) گامـ دعا در وقت سحر (سومین  10

 عَـ�َ وَ  كَ ارَ بـَا �َ نَ �ُّ رَ  لُ ي�ِ فرمودند: (( رسول االله 
َ

 إِ  ةٍ لـَلَيْ   كُلَّ الي
َ

ـلى  اءِ مَ  السَّ
 فَ  ـيونـِعُ دْ يَ  نْ :مَ ولُ قُ ، �َ رِ الآخِ  لِ يْ اللَّ  ثُ لُ  ثُ قَي بْ �َ  �َ ا، حِ يَ �ْ الدُّ 

َ
ُ  يبَ جِ تَ سْـأ

َ
 نْ ، مَـله

 َ  سْ �
َ
  فَ ِ� لُ أ

ُ
َ  نْ ، مَ يهَُ طِ عْ أ  فـَ ـينـِرُ فِ غْ تَ سْ �

َ
ُ فِ غْ أ

َ
خداونـد تبـارك و تعـالی     .)41())رَ له
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یـد  آ مىکه یک سوم از شب باقی مانده، به آسمان دنیا فرود  هنگامیهرشب 
واند تا او را اجابت کنم و چه کسی از مـن  خ مىو می فرماید: چه کسی مرا 

کنـد تـا   ند تا به او عطا نمایم و چه کسی مرا اسـتغفار مـی   ک مىدرخواستی 
 او را ببخشایم. گناهان

عزیز! انسان مومن بـراین حـالات و لحظـات و فرصـت هـا      ي  هخوانند
ود و آن ها را غنیمت می شمارد؛ چرا که امید اجابـت دعـا در   ش مىحریص 

از آن نزدیک است. پس از خدا یاري  گرفتناین مواقع هست و سود و بهره 
ساند، حـریص بـاش؛   ر مى بخواه وعاجز مشو و بر آن چه به تو نفع و فایده

 ك و هوشیار است.که مؤمن زیر





 
 
 

 فصل چهارم
 )42(از قرآن گزیدهدر دعاهاي بر

ِ ربَِّ العَالمََِ�، الحمدُ  ، يـنَ الدِّ  لهُ  صـاً �لِ  ، أدعوهُ إذا دعاهُ  رِّ طَ يبِ المضْ ُ�  ِ�َّ
دٍ، خاتمَِ النَّبِيَِّ�، و�مِامِ المرسَلَِ�. على لامُ والسَّ  لاةُ والصَّ  ِّ �مَّ  النَّبيِّ الأ�ِّ
ِ  دُ مۡ �َۡ ٱـ   1  ٤ ّ�ِيـنِ ٱ مِ يـَوۡ  لـِكِ َ�ٰ  ٣ لرَّحِيمِ ٱ لرَّ�ٱ ٢ لَمِ�َ َ�ٰ لۡ ٱ رَبِّ  ِ�َّ
َ�ٰ ٱ دِناَهۡ ٱ ٥ تَعِ�ُ �سَۡ  �يَّاكَ  بُدُ َ�عۡ  إيَِّاكَ  ۡ ٱ طَ لصِّ ِينَ ٱ طَ صَِ�ٰ  ٦ تَقيِمَ مُسۡ ل َّ�  ۡ�

َ
 تَ عَمۡ �

ۡ ٱ َ�ۡ�ِ  هِمۡ عَليَۡ  آٱ وََ�  هِمۡ عَليَۡ  ضُوبِ مَغۡ ل  ].ه[الفاتح  ٧ لِّ�َ لضَّ
ستایش هـا بـراي خـدا     ي  همهربان. همي  هبه نام خداي یکتا، بخشایند"

پروردگار جهانیان است. خـدایی کـه بخشـاینده و مهربـان اسـت. مالـک و       
رستیم و فقط از تـو  پ مىدارنده و پادشاه روز جزاست. پروردگارا! تنها تو را 

جوییم. تو ما را به راه راست هدایت فرما. راه آنانی که بـه   یاري و کمک مى
قان و شهدا و صالحان) نه راه کسانی آن ها نعمت دادي (راه پیامبران و صدی

. آمین: دعـاي  "که بر آن ها خشم گرفتی ( یهود) و نه راه گمراهان ( نصارا)
 ما را بپذیر و ما را بر راه راست پایدار فرما.

ٓ ـ  2 �ۡ ٱ ِ�  ءَاتنَِا رَ�َّنَا  ٢٠١ �َّارِ ٱ عَذَابَ  وَقنَِا حَسَنَةٗ  خِرَةِ �ٱ وَِ�  حَسَنَةٗ  يَا�ُّ
 ].201:البقره[
گردان و بارالها! ما را از نعمت هاي دنیا و آخرت (هردو) بهره مند "

 ."دار آتش دوزخ نگاهي  هازشکنج
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ٓ تؤَُاخِذۡ  َ�  رَ�َّنَا ـ  3 ٓ  إنِ ناَ َّسِينَا وۡ  �
َ
خۡ  أ

َ
 أ

ۡ
ۚ طَ� ٓ عَليَۡ  مِلۡ َ�ۡ  وََ�  رَ�َّنَا ناَ  كَمَا �إِۡ�ٗ  نَا

ِينَ ٱ َ�َ  ۥتَهُ َ�َلۡ  ۚ َ�بۡ  مِن �َّ  َ�نَّا فُ �ۡ ٱوَ  ۖۦ بهِِ  َ�اَ طَاقةََ  َ�  مَا نَاُ�َمِّلۡ  وََ�  رَ�َّنَا لنَِا
ٓۚ َ�ۡ رۡ ٱوَ  َ�اَ فِرۡ غۡ ٱوَ  نتَ  نَا

َ
ٰ مَوۡ  أ ٰ لۡ ٱ مِ قَوۡ لۡ ٱ َ�َ  ناَنُ�ۡ ٱفَ  نَالٮَ  ].286:البقره[  ٢٨٦ فرِِ�نَ َ�

ما را بر آن چه فراموش یا خطا کرده ایم، مؤاخذه مکن.  پروردگارا!"
و طاقت فرسا چنان که بر پیشینیان ما نهادي، برما  گرانتکلیف  پروردگارا!

ما را  گناهبار تکلیفی فوق طاقت ما به دوش ما منه،  مگذار. پروردگارا!
ببخشاي و بر ما رحمت فرما. تنها سلطان ما و یار و یاور ما تویی، ما را بر 

."کافران یاري فرما گروه

نكَ  مِن َ�اَ وَهَبۡ  تنَاَهَدَيۡ  إذِۡ  دَ َ�عۡ  قلُوَُ�نَا تزُغِۡ  َ�  رَ�َّنَاـ  4 ُ ۚ رَۡ�َ  �َّ نتَ  إنَِّكَ  ةً
َ
 أ

ۡ ٱ ابُ ل   ].8[آل عمران:  ٨ وهََّ
ما را پس از آن که به حق هدایت فرمودي، به سوي باطل میـل   پروردگارا!"

بـی  ي  همده و به ما از لطف خویش رحمتی عطا فرما که همانا تویی بخشند
 ."ومنتعوض 

ٓ  ـ 5 َ ٱ إنَِّ  �يِهِ�  بَ رَ�ۡ  �َّ  �ٖ ِ�َوۡ  �َّاسِ ٱ جَامِعُ  إنَِّكَ  رَ�َّنَا ۡ ٱ لفُِ ُ�ۡ  َ�  �َّ [آل  ٩ مِيعَادَ ل
 ].9عمران:

خلق را جمع آوري در روزي که هیچ شـک و  ي  همحققاً تو هم پروردگارا!"
خویش را نقـض  ي  هوعد خدا هرگزتردیدي درآن نیست، در روز قیامت. و 

."نخواهد کرد
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ٓ ـ   6 ٓ  رَ�َّنَــا نَــا ــا إِ�َّ ــ ءَامَنَّ ــارِ ٱ عَــذَابَ  وَقنَِــا ذُنوَُ�نَــا َ�َــا فِرۡ غۡ ٱفَ [آل   ١٦ �َّ
.]16عمران:

بـه کـرم خـود     پروردگـارا! "باعظمت الهی عرضـه دارنـد:    درگاهآنان که به 
 ."جهنم نگاه دارما را ببخشاي و ما را از عذاب  گناهان

ٓ ـ   7 ٓ  ءَامَنَّا رَ�َّنَا نزَلۡ  بمَِا
َ
ٰ ٱ مَعَ  نَاتُبۡ �ۡ ٱفَ  لرَّسُولَ ٱ نَا�َّبَعۡ ٱوَ  تَ أ [آل   ٥٣ هِدِينَ ل�َّ

 .]53عمران:
ما به کتابی که فرسـتادي ایمـان آورده و از رسـول تـو پیـروي       پروردگارا!"

."اهل یقین ثبت فرماي  هکردیم نام ما را در صحیف

مۡ  ِ�ٓ  اَ�نَا�ۡ�َ  ذُنوَُ�نَا َ�اَ فِرۡ غۡ ٱ رَ�َّنَاـ  8
َ
قۡ  وََ�بّتِۡ  رِناَأ

َ
 َ�َ  ناَنُ�ۡ ٱوَ  دَامَنَاأ

ٰ لۡ ٱ مِ قَوۡ لۡ ٱ .]147[آل عمران:  ١٤٧ فِرِ�نَ َ�
ایـم  خـود کـرده   ي  هو ستمی که ما در بـار  از گناهبه کرم خود  پروردگارا!"

 ."منصورگردانکافران مظفر و گروه و ما را ثابت قدم بدار و ما را بر  درگذر

ٓ  ١٩١ �َّارِ ٱ عَذَابَ  فَقنَِا نَكَ َ�ٰ سُبۡ  طِٗ� َ�ٰ  ذَاَ�ٰ  تَ خَلَقۡ  مَا رَ�َّنَا ـ   9 كَ  رَ�َّنَا  إنِّـَ
خۡ  َ�قَدۡ  �َّارَ ٱ خِلِ تدُۡ  مَن

َ
ٰ  وَمَا ۖۥ تَهُ زَ�ۡ أ نصَارٖ  مِنۡ  لمِِ�َ للِ�َّ

َ
ٓ  ١٩٢ أ �َّنَـا  نَاسَـمِعۡ  إِ�َّنَـا رَّ

نۡ  نِ يَ�ٰ لِۡ�ِ  ُ�نَادِي امُنَادِيٗ 
َ
ْ  أ ۚ  َٔ َ�  برَِّ�ُِ�مۡ  ءَامِنُوا  وََ�فّـِرۡ  ذُنوَُ�نَـا َ�اَ فِرۡ غۡ ٱفَ  رَ�َّنَا امَنَّا

نَا اتنَِا َٔ سَّ�ِ  َ�نَّا  ٱ مَعَ  وَتوََ�َّ
َ
نَا مَا وَءَاتنَِا رَ�َّنَا ١٩٣ رَارِ بۡ ۡ� ٰ  وعََد�َّ  زِناَُ�ۡ  وََ�  رسُُلكَِ  َ�َ

ۡ ٱ لفُِ ُ�ۡ  َ�  إنَِّكَ  مَةِ� قَِ�ٰ لۡ ٱ مَ يوَۡ  ].194-191[آل عمران:  ١٩٤ مِيعَادَ ل
این خلقت باعظمت را بیهوده نیافریده اي. پـاك و منزهـی.    پروردگارا!"

هر که را تو در  پروردگارا!. نگاهدارما را به لطف خود از عذاب آتش دوزخ 
آتش افکنی او را سخت خوار کرده اي و او سـتمکار بـوده و سـتمکاران را    



 
 

 

 34  ورد شبانه روزي

! ما چون صداي منادي کـه خلـق را   پروردگاراهیچ کس یاري نخواهد کرد. 
پروردگـارا! از  واند شنیدیم، اجابت کـردیم و ایمـان آوردیـم.    خ مىبه ایمان 

و زشتی کردار ما را بپوشان وپس از مرگ، ما را بـا نیکـان    گناهان ما درگذر
ما را ازآن چه به رسولان خود وعده دادي نصیب  پروردگارا!. محشور گردان
 ."خلاف نخواهد شد تو هرگزي  همگردان که وعدفرما و محروم 

ٓ  ـ 10 ٰ ٱ مَعَ  نَاتُبۡ �ۡ ٱفَ  ءَامَنَّا رَ�َّنَا  .]83:ه[المائد  ٨٣ هِدِينَ ل�َّ
 ."صادق بنویس گواهاني  هخـدایا! ما ایمان آوردیم، نام ما را در زمر"

ٓ ظَلَمۡ  رَ�َّنَا ـ  11 نفُسَنَا نَا
َ
 ٢٣ ِ�ِ�نَ َ�ٰ لۡ ٱ مِنَ  َ�كَُوَ�نَّ  نَاَ�ۡ وَترَۡ  َ�اَ فِرۡ َ�غۡ  لَّمۡ  �ن أ

 ].23[الأعراف:
تو ما را نبخشایی و به ما رحمت اگر خدایا! ما برخویش ستم کردیم و "

 ."و رأفت نفرمایی، سخت از زیانکاران خواهیم شد

ٰ ٱ مِ قَوۡ لۡ ٱ مَعَ  نَاعَلۡ َ�ۡ  َ�  رَ�َّنَا  ـ 12 .]47[الأعراف: ٤٧ لمِِ�َ ل�َّ
 ."ما را با ستمکارانِ ظالم، همراه مگردانپروردگارا! "

نـتَ  قِّ �َۡ ٱبـِ مِنَـاقَوۡ  وََ�ـۡ�َ  نَنَـابيَۡ  تَحۡ ۡ�ـٱ رَ�َّنَا  ـ  13
َ
  ٨٩ تحِِـ�َ َ�ٰ لۡ ٱ خَـۡ�ُ  وَأ

.]89[الأعراف:
بـاش و فـاتح و پیروزمـان     راهگشاخدایا! در نزاع بین ما و امت حق، "
 ."اي گشایندهکه تو بهترین پیروزي دهنده و راه  گردان

ٓ ـ  14 فۡ  رَ�َّنَا
َ
نَا �صَۡ�ٗ  نَاعَليَۡ  رغِۡ أ  ].126[الأعراف:  ١٢٦ لمِِ�َ مُسۡ  وَتوََ�َّ

."خدایا! به ما صبر و شکیبایی عطا فرما و ما را برآیین اسلام بمیران"
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ٰ ٱ مِ قَوۡ لّلِۡ  نَةٗ فتِۡ  نَاعَلۡ َ�ۡ  َ�  رَ�َّنَاـ   15  مِ قَـوۡ لۡ ٱ مِـنَ  تـِكَ برَِۡ�َ  وََ�ِّنَـا ٨٥ لمِِ�َ ل�َّ
ٰ لۡ ٱ  .]86-85[یونس:  ٨٦ فِرِ�نَ َ�

و ما مؤمنان  مگرداناشرار و قوم ستمکار ي  هخدایا! ما را دستخوش فتن"
."را به رحمت و لطف خود از شر کافران نجات ده

ٓ  ـ 16 ِ ٱ َ�َ  َ�ٰ َ�ۡ  وَمَا لنُِۗ ُ�عۡ  وَمَا ِ� ُ�ۡ  مَا لَمُ َ�عۡ  إنَِّكَ  رَ�َّنَا  ٱ ِ�  ءٖ َ�ۡ  مِن �َّ
َ
 ضِ �ۡ�

ٓ ٱ ِ�  وََ�  مَا  .]38[إبراهیم:  ٣٨ ءِ لسَّ
و بـر تـو    برهمه آگاهیتو به هرچه ما پنهان و آشکار کنیم،  پروردگارا!"

."اي خدا هیچ چیز در آسمان و زمین پنهان نیست

ــاـ    17 ــرۡ غۡ ٱ رَ�َّنَ ٰ  ِ�  فِ ــَ� يَّ وَلِ ــؤۡ وَللِۡ  ِ�َ ــوۡ  مِنِ�َ مُ ــومُ  مَ يَ ــابُ ۡ�ِ ٱ َ�قُ   ٤١ سَ
 .]41[إبراهیم:

بارالها! روزي که حساب به پا شود، تو در آن روز سخـت، بـر مـن و   "
 ."مؤمنان از کرمت ببخشايي  هوالدین من و هم

ٓ ـ  18 نكَ  مِن ءَاتنَِا رَ�َّنَا ُ مۡ  مِنۡ  َ�اَ وَهَيّئِۡ  ةٗ رَۡ�َ  �َّ
َ
.]10الکهف:١٠ ارشََدٗ  رِناَأ

خـود رحمتـی عطـا فرمـا و برمـا      بارالها! تو در حق ما به لطف خاص "
 ."رشد و هدایت کامل فراهم کني  هوسیل

ٓ ـ    19 ــا ــا رَ�َّنَ ــ ءَامَنَّ ــا فِرۡ غۡ ٱفَ ــاَ�ۡ رۡ ٱوَ  َ�َ ــتَ  نَ ن
َ
ــۡ�ُ  وَأ ٰ ٱ خَ ــ�َّ  ١٠٩ ِ�ِ�َ ل

].109[المؤمنون:
و در حـق مـا    گناهـان مـا درگـذر   خدایا! ما به تو ایمان آوردیم. تو از "

 ."لطف و مهربانی فرما که تو مهربان ترین مهربانانی



 
 

 

 36  ورد شبانه روزي

ــاـ    20 ــا فۡ ۡ�ِ ٱ رَ�َّنَ ــذَابَ  َ�نَّ ــنَّمَۖ  عَ ــذَاَ�هَا إنَِّ  جَهَ ــا َ�نَ  عَ  ٦٥ غَرَامً
 ].65[الفرقان:

کـه سـخت عـذابی مهلـک و      پروردگارا! عذاب جهنم را از ما بگردان"
."دایمی است

زۡ  مِنۡ  َ�اَ هَبۡ  رَ�َّنَاـ  21
َ
ٰ  جِنَاَ�ٰ أ ةَ  تنَِاوَذُرِّ�َّ �ۡ  قُرَّ

َ
 ٧٤ إمَِامًا مُتَّقِ�َ للِۡ  نَاعَلۡ جۡ ٱوَ  ُ�ٖ أ

.]74[الفرقان:
ي  ه! ما را از همسران خود فرزندانی مرحمت فرما که مایپروردگارا"

 ."روشنی ما باشند و ما را پیشواي اهل تقوا قرار ده

ِينَ  فرِۡ غۡ ٱفَ  امٗ وعَِلۡ  ةٗ رَّۡ�َ  ءٖ َ�ۡ  ُ�َّ  تَ وسَِعۡ  رَ�َّنَاـ  22 ْ  لِ�َّ ْ ٱوَ  تاَبوُا بَعُوا  سَبيِلكََ  �َّ
دۡ  رَ�َّنَا ٧ حِيمِ �َۡ ٱ عَذَابَ  وَقهِِمۡ 

َ
ٰ  هُمۡ خِلۡ وَأ  صَلَحَ  وَمَن وعََد�َّهُمۡ  لَِّ� ٱ نٍ عَدۡ  تِ جَ�َّ

ٓ  مِنۡ  زۡ  �هِِمۡ ءَاباَ
َ
ٰ  جِهِمۡ َ�ٰ وَأ نتَ  إنَِّكَ  تهِِمۚۡ وَذُرِّ�َّ

َ
].8-7[غافر:  ٨ كِيمُ �َۡ ٱ عَزِ�زُ لۡ ٱ أ

 عالم را فرا گرفتهي  هپروردگاري که علم و رحمت بی منتهایت هماي "
آنان که توبه کرده و راه رضاي تو را پیمودند  گناهاست تو به لطف و کرم، 

 ."ببخشاي وآنان را از عذاب دوزخ محفوظ بدار

ٰ وَِ�ِخۡ  َ�اَ فِرۡ غۡ ٱ رَ�َّنَاـ  23 ِينَ ٱ ننَِاَ� ِ  سَبَقُوناَ �َّ  قلُوُ�نَِا ِ�  عَلۡ َ�ۡ  وََ�  نِ يَ�ٰ ۡ�ِ ٱب
ِينَ  غِّ�ٗ  ْ  لِّ�َّ ٓ  ءَامَنُوا ].10[الحشر:  ١٠ رَّحِيمٌ  رءَُوفٞ  إنَِّكَ  رَ�َّنَا

بر ما و برادران دینی ما که در ایمان پیش از ما شتافتند،  پروردگارا!"
حق تویی که در  پروردگارا!ببخشا و در دل ما هیچ کینه و حسد قرار مده. 

 ."بسیار رووف و مهربانی بندگان
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�َّنَا ـ  24 ۡ  كَ عَليَۡ  رَّ نبَۡ  كَ �َ�ۡ  نَاتوََ�َّ
َ
ۡ ٱ كَ �َ�ۡ  نَا�  نَاعَلۡ َ�ۡ  َ�  رَ�َّنَا ٤ مَصِ�ُ ل

ِينَ  نَةٗ فتِۡ  ْ  لِّ�َّ ٓۖ  َ�اَ فرِۡ غۡ ٱوَ  َ�فَرُوا نتَ  إنَِّكَ  رَ�َّنَا
َ
  ٥ كِيمُ �َۡ ٱ عَزِ�زُ لۡ ٱ أ

].5-4:ه[الممتحن
تـو آوردیم و  بـه درگاهخدایا! ما بر تو توکل کردیم و از همه کس رو "

 ."خلق به سوي توستي  ههم بازگشـت
ما را  دچارمگردان، پروردگارا!فتنه وامتحان کافران  پروردگارا! ما را به"

بیامرز؛ چه، تنها تویی که بر هرکار بسیار مقتدري و به صلاح خلق کاملا 
 ."آگاهی

ٓ ـ 25 تۡ  رَ�َّنَا
َ
ٓۖ  فِرۡ غۡ ٱوَ  نوُرَناَ َ�اَ مِمۡ � ٰ  إنَِّكَ  َ�اَ   ٨ قدَِيرٞ  ءٖ َ�ۡ  ُ�ِّ  َ�َ

 .]8[التحریم:
تو نور ما را به حد کمال برسان و ما را به لطف وکرم خود  پروردگارا!"

 ."ببخشا که تنها تو بر هر چیز توانایی

نكَ  مِن ِ�  هَبۡ  رَبِّ ـ  26 ُ ۖ  ذرُِّ�َّةٗ  �َّ ٓ ٱ سَمِيعُ  إنَِّكَ  طَيّبَِةً �َ [آل   ٣٨ ءِ �ُّ
].38عمران:
لطف خویش فرزندانی پاك سرشت (به ما) عطا فرما که  پروردگارا! به"

 ."دعاي  ههمانا تویی مستجاب کنند

ٓ  رَبِّ ـ  27 عُوذُ  إِّ�ِ
َ
نۡ  بكَِ  أ

َ
ۡ�  أ

َ
 ِ�  فِرۡ َ�غۡ  ��َّ  مٞۖ عِلۡ  ۦبهِِ  ِ�  سَ ليَۡ  مَا لَكَ  َٔ أ

ُ�ن ِ�ٓ َ�ۡ وَترَۡ 
َ
 .]47[هود:  ٤٧ ِ�ِ�نَ َ�ٰ لۡ ٱ مِّنَ  أ
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انم که از تو تقاضا کنم د مىچیزي ن دیگرخدایا! من به تو پناه می برم. "
مرا نبخشایی و مرا رحم نفرمایی، از زیانکاران خواهم  اگر گناهو اکنون 

 ."شد

ن وَ�َِ�َّ  ِ� نُبۡ جۡ ٱوَ  اءَامِنٗ  َ�َ ۡ�َ ٱ ذَاَ�ٰ  عَلۡ جۡ ٱ رَبِّ  ـ 28
َ
 ٱ بُدَ �َّعۡ  أ

َ
  ٣٥ نَامَ صۡ ۡ�

].35[إبراهیم:
شهر(مکه) را مکان امن و امان قرار ده و من و فرزندانم  پروردگارا! این"

 ."را از پرستش بت ها دور دار

لَوٰ ٱ مُقيِمَ  ِ� عَلۡ جۡ ٱ رَبِّ  ـ 29 �  وَمِن ةِ لصَّ  ٤٠ ءِ دَُ�ٓ  وََ�قَبَّلۡ  رَ�َّنَا ذرُِّ�َِّ�
.]40[إبراهیم:

ارالها! دعاي ما را اجابت نمازگزار گردان. بمرا ي  هخدایا من و ذری"
 ."فرما

ۡ  ٢٥ ريِصَدۡ  ِ�  حۡ ۡ�َ ٱ رَبِّ ـ  30 مۡ  ِ�ٓ  وَ�َّ�ِ
َ
 مِّن دَةٗ ُ�قۡ  للُۡ حۡ ٱوَ  ٢٦ رِيأ

ْ َ�فۡ  ٢٧ لّسَِاِ�  .]28-25[طه:  ٢٨ ِ� قَوۡ  قَهُوا
نشوم  ، تنگدلسینه ام را وسعت ده که از جفا و آزار مردم پروردگارا!"

تا مردم سخنم را بفهمند و  زبانم را بگشاي  هگردان و عقدو کار مرا آسان 
 ."ویمگ مىبدانند چه 

نتَ  ادٗ فرَۡ  ِ� تذََرۡ  َ�  رَبِّ  ـ  31
َ
ٰ لۡ ٱ خَۡ�ُ  وَأ .]89[الأنبیاء:  ٨٩ رِ�ِ�َ َ�

 ."که تو بهترین وارث عالمیان هستی وامگذارخدایا! مرا تک و تنها "

ِ  ُ�محۡ ٱ رَبِّ  ـ 32 � �َۡ ٱب ۡ ٱ نُ َ�ٰ لرَّحۡ ٱ وَرَ�ُّنَا قِّ ٰ  تَعَانُ مُسۡ ل   ١١٢ تصَِفُونَ  مَا َ�َ
.]112[الأنبیاء:
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ما همان خداي  پروردگارالها! تو میان ما به حق حکم کن. و "
از او  گویید،مهربانست که براي باطل کردنِ آن چه شما برخلاف حق می 

 ."یاري مىطلبم که در هر کاري تنها از او یاري باید خواست

نزِلۡ  رَّبِّ ـ 33
َ
بَارَٗ�  مَُ�ٗ�  ِ� أ نتَ  مُّ

َ
ۡ ٱ خَۡ�ُ  وَأ ].29[المؤمنون:  ٢٩ مُ�لِِ�َ ل

مرا به منزل مبارك فرود آور که تو بهترین کسی هستی که  پروردگارا!"
 ."بارها به منزل خیر و سعادت توانی فرود آورد

ٰ ٱ مِ قَوۡ لۡ ٱ ِ�  ِ� عَلۡ َ�ۡ  فََ�  رَبِّ  ـ 34 .]94[المؤمنون:  ٩٤ لمِِ�َ ل�َّ
 ."وامگذاربارالها! مرا میان قوم ستمکار "

ۡ�ِ  امٗ حُكۡ  ِ�  هَبۡ  رَبِّ  ـ 35
َ
ِ  ِ� قۡ وَ� ٰ ٱب  قٖ صِدۡ  لسَِانَ  ّ�ِ  عَلجۡ ٱوَ  ٨٣ لحِِ�َ ل�َّ

 ].84-83[الشعراء:  ٨٤ خِرِ�نَ �ٱ ِ� 
صالح خود ملحق ساز و نامم را  به بندگانبارالها! مرا فرمانروایی ده و "

 ."گردانبر زبان اقوام، آینه اي نیکو و سخنم را دلپذیر 
َ�  مَنۡ  إِ�َّ  ٨٨ َ�نُونَ  وََ�  مَالٞ  ينَفَعُ  َ�  مَ يوَۡ  ٨٧ عَثُونَ ُ�بۡ  مَ يوَۡ  زِِ� ُ�ۡ  وََ� 

َ
َ ٱ � َّ� 

.]89-87[الشعراء   ٨٩ سَليِ�ٖ  بٖ بقَِلۡ 
درآن روز مرا رسوا و  برانگیزي،! روزي که خلق را از قبرها پروردگارا"

و آن روزي که مال و فرزندان، هیچ به حال انسان، سود  مگردانهلاك 
 گماننبخشند. وتنها آن کس سود برَد که با دلی بااخلاص و پاك از شک و 

 ."خدا آید درگاهبه 

وۡ  ربَِّ  ـ  36
َ
نۡ  ِ�ٓ زعِۡ أ

َ
شۡ  أ

َ
�ۡ  لَِّ�ٓ ٱ مَتَكَ نعِۡ  كُرَ أ

َ
َّ  تَ عَمۡ � َ�َ  ٰ يَّ َ�ٰ  وََ�َ نۡ  ِ�َ

َ
�ۡ  وَأ

َ
 مَلَ أ

ٰ ترَۡ  الحِٗ َ�ٰ  دۡ  هُ ضَٮ
َ
ٰ ٱ عِبَادكَِ  ِ�  تكَِ برَِۡ�َ  ِ� خِلۡ وَأ  ].19[النمل: ١٩ لحِِ�َ ل�َّ
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! مرا توفیق شکر نعمت خود که به من و پدرمن عطا پروردگارا"
فرمودي عنایت فرما و مرا به عمل صالح خالصی که تو بپسندي، موفق بدار 

."داخل گردان بندگان خاص شایسته اتو مرا به لطف و رحمت، در صف 

 لرَّحِيمُ ٱ غَفُورُ لۡ ٱ هُوَ  ۥإنَِّهُ  ٓۥۚ َ�ُ  َ�غَفَرَ  ِ�  فرِۡ غۡ ٱفَ  ِ� َ�فۡ  تُ ظَلَمۡ  إِّ�ِ  رَبِّ ـ  37
].16[القصص: ١٦

 ."درگذرخدایا! من برخویش ستم کرده ام. الهی! تو از من "

ٓ  إِّ�ِ  رَبِّ  ـ  38 نزَلۡ  لمَِا
َ
].24[القصص:  ٢٤ فقَِ�ٞ  خَۡ�ٖ  مِنۡ  إَِ�َّ  تَ أ

 ."بارالها! من به خیري که تو نازل فرمایی، محتاجم"

ٰ ٱ مِ قَوۡ لۡ ٱ مِنَ  َ�ِِّ�  رَبِّ  قاَلَ ـ  39  ].21[القصص: ٢١ لمِِ�َ ل�َّ
 ."بارالها! مرا از شر این قوم ستمکار نجات ده"

ۡ ٱ مِ قَوۡ لۡ ٱ َ�َ  ِ� نُ�ۡ ٱ رَبِّ  ـ 40 ].30[العنکبوت: ٣٠ سِدِينَ مُفۡ ل
 ."مرا برنابودي این قومِ فاسد یاري کن پروردگارا!"

ٰ ٱ مِنَ  ِ�  هَبۡ  رَبِّ ـ  41 ].100[الصافات: ١٠٠ لحِِ�َ ل�َّ
 ."تو باشد، عطا فرماي  هشایست بندگانبارالها! مرا فرزند صالحی که از "

وۡ  رَبِّ  ـ 42
َ
نۡ  ِ�ٓ زعِۡ أ

َ
شۡ  أ

َ
�ۡ  لَِّ�ٓ ٱ مَتَكَ نعِۡ  كُرَ أ

َ
َّ  تَ عَمۡ � َ�َ  ٰ يَّ َ�ٰ  وََ�َ نۡ  ِ�َ

َ
�ۡ  وَأ

َ
 مَلَ أ

ٰ ترَۡ  الحِٗ َ�ٰ  صۡ  هُ ضَٮ
َ
�  ِ�  ِ�  لحِۡ وَأ ۡ ٱ مِنَ  �ّ�ِ  كَ إَِ�ۡ  تُ ُ�بۡ  إِّ�ِ  ذُرِّ�َِّ�ٓ   ١٥ لمِِ�َ مُسۡ ل

.]15[الأحقاف:
خدایا! مرا بر نعمتی که به من و پدر و مادرمن عطا فرمودي، شکر "

بیاموز و به کارشایسته اي که رضا و خشنودي تو در آن است، موفق دار و 
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تو به دعا باز آمدم و از  به درگاه. بارالها! من گردانفرزندان مرا صالح 
 ."مسلمانان شدم

ٰ  ِ�  فِرۡ غۡ ٱ رَّبِّ  ـ 43 يَّ وَلَِ� ۡ ٱوَ  منِِ�َ مُؤۡ وَللِۡ  امِنٗ مُؤۡ  ِ�َ بيَۡ  دَخَلَ  نوَلمَِ  ِ�َ  وََ�  تِ� مَِ�ٰ مُؤۡ ل
ٰ ٱ تزَدِِ  .]28[نوح:  ٢٨ �َ�بَارَۢ  إِ�َّ  لمِِ�َ ل�َّ

من داخل شود ي  هبارالها! مرا و پدر و مادرم را و هرکه با ایمان به خان"
را جز مردان و زنان باایمان جهان را ببخشاي و بیامرز و ستمکاران ي  هو هم

 ."برهلاك و عذابشان میفزاي

ۡ ٱ لكَِ َ�ٰ  للَّهُمَّ ٱ  ـ 44 ۡ ٱ ِ� تؤُۡ  كِ مُلۡ ل ٓ  مَن كَ مُلۡ ل ۡ ٱ وَتَ�عُِ  ءُ �شََا ن كَ مُلۡ ل ٓ  مِمَّ  ءُ �شََا
ٓ  مَن وَتعُِزُّ  ٓ  مَن وَتذُِلُّ  ءُ �شََا ۖ �شََا ۖ ۡ�َ ٱ �يَِدِكَ  ءُ ٰ  إنَِّكَ  ۡ�ُ  توُلجُِ  ٢٦ قدَِيرٞ  ءٖ َ�ۡ  ُ�ِّ  َ�َ

ۡ ٱ ۡ ٱ ِ�  �َّهَارَ ٱ وَتوُلجُِ  �َّهَارِ ٱ ِ�  لَ �َّ ۡ ٱ مِنَ  َ�َّ لۡ ٱ رِجُ وَُ�ۡ  لِ� �َّ ۡ ٱ رِجُ وَُ�ۡ  مَيّتِِ ل  مَيّتَِ ل
ۖ لۡ ٱ مِنَ  ٓ  مَن زُقُ وَترَۡ  َ�ِّ  ].27-26[آل عمران:  ٢٧ حِسَابٖ  بغَِۡ�ِ  ءُ �شََا

خدایا! اي پادشاه ملک هستی، تو هر که را خواهی عزت ملک و "
و به هرکه خواهی عزت و اقتدار  بگیريسلطنت بخشی و از هر که خواهی 

. هر خیر و نیکی به دست توست و خوارگردانیبخشی و هر که را خواهی 
تنها تو بر هر چیز توانایی. شب را در روز نهان سازي و روز را در شب 

و مرده را زنده سازي و زنده را بمیرانی و هرکه را خواهی  انیگردناپدید 
 ."هید مىبی حساب روزي 

ِ ٱ �يَِدِ  لَ فَضۡ لۡ ٱ إنَِّ  قلُۡ  ـ 45 ٓ  مَن �يِهِ يؤُۡ  �َّ ۗ �شََا ُ ٱوَ  ءُ  تَصُّ َ�ۡ  ٧٣ عَليِمٞ  سِعٌ َ�ٰ  �َّ
ٓ  مَن ۦتهِِ برَِۡ�َ  ۗ �شََا ُ ٱوَ  ءُ .]74-73عمران:[آل   عَظِيمِ لۡ ٱ لِ فَضۡ لۡ ٱ ذُو �َّ
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اي پیامبر! فضل و رحمت به دست خداست؛ به هرکه خواهد عطا  بگو"
امور عالم داناست، هر که را ي  هکند و خدا را رحمت بی منتهاست و به هم

که خداي  گرداندمخصوص به فضل و رحمت خود  گیرد،مشیت او تعلق 
 ."را فضل و رحمت بی منتهاست

.]114[طه:  ١١٤ امٗ عِلۡ  ِ� زدِۡ  رَّبِّ  ـ 46
 ."من! به علم من بیفزا اي پروردگار"

عُوذُ  رَّبِّ  ـ 47
َ
ٰ  مِنۡ  بكَِ  أ َ�ٰ ٱ تِ هَمََ� عُوذُ  ٩٧ طِ�ِ لشَّ

َ
ن ربَِّ  بكَِ  وَأ

َ
ونِ َ�ۡ  أ ُ�ُ 

.]98-97[المؤمنون:  ٩٨
بارالها! من از وسوسه و فریب شیاطین (انس و جن) به سوي تو پناه "

ورم. بارخدایا! از آن که شیطان (انس و جن) به مجلسم حاضر شود، باز آ مى
 ."رمب مىهم به تو پناه 

نتَ  حَمۡ رۡ ٱوَ  فرِۡ غۡ ٱ رَّبِّ ـ  48
َ
ٰ ٱ خَۡ�ُ  وَأ  .]118[المؤمنون: ١١٨ ِ�ِ�َ ل�َّ

 ."عالم وجودي بخشایندگانبارالها! بیامرز وببخشاي که تو بهترین "

َ�ٰ ٱ فاَطِرَ  للَّهُمَّ ٱ ـ  49 ٰ لسَّ  ٱوَ  تِ َ�
َ
ٰ  ضِ �ۡ� َ�ٰ ٱوَ  بِ غَيۡ لۡ ٱ لمَِ َ� نتَ  دَةِ لشَّ

َ
 ُ�مُ َ�ۡ  أ

ْ  مَا ِ�  عِبَادِكَ  َ�ۡ�َ   .]46[الزمر:  ٤٦ تَلفُِونَ َ�ۡ  �يِهِ  َ�نوُا
! اي خالق آسمان ها و زمین، اي داناي عالمَ پیدا و پنهان پروردگارا"

 ."، حکم فرمابندگان در آن چه خلاف و نزاع برانگیزندتوخود میان 
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هَاَ�ٰٓ  قلُۡ  ـ 50 ُّ�
َ
ٰ لۡ ٱ � �ۡ  َ�ٓ  ١ فِرُونَ َ�

َ
نتُمۡ  وََ�ٓ  ٢ بُدُونَ َ�عۡ  مَا بُدُ أ

َ
ٰ  أ ٓ  بدُِونَ َ�  مَا

 ۡ�
َ
۠  وََ�ٓ  ٣ بُدُ أ ناَ

َ
ا َ�بدِٞ  � نتُمۡ  وََ�ٓ  ٤ َ�بَد�ُّمۡ  مَّ

َ
ٰ  أ ٓ  بدُِونَ َ� �ۡ  مَا

َ
 لَُ�مۡ  ٥ بُدُ أ

.[سورة الکافرون] ٦ ديِنِ  وَِ�َ  دِينُُ�مۡ 
 هرگزرستید پ مىکه اي کافران مشرك! من آن را که شما  بگو"

نم، پرستش ک مىرستم و شما هم آن خداي یکتایی که من پرستش پ مىن
نم و نه شما یکتا خداي ک مىنید. نه من خدایان باطل شما را عبادت ک مىن

معبود مرا عبادت خواهید کرد. پس اینک دین شما براي شما باشد و دین 
 ."منمن براي 

ُ ٱ هُوَ  قلُۡ  ـ 51 حَدٌ  �َّ
َ
ُ ٱ ١ أ مَدُ ٱ �َّ  يَُ�ن وَلمَۡ  ٣ يوَُ�ۡ  وَلمَۡ  يَِ�ۡ  لمَۡ  ٢ لصَّ

 ُ حَدُۢ  كُفُوًا ۥ�َّ
َ
.[سورة الإخلاص]  ٤ أ

ي  هاو خداي یکتاست. آن خدایی که از همه بی نیازاست و هم بگو"
کسی است و نه عالم به او نیازمندند. نه کسی فرزند اوست و نه او فرزند 

 ."هیچ کس مثل و همتاي اوست

عُوذُ  قلُۡ  ـ 52
َ
 إذِاَ َ�سِقٍ  َ�ِّ  وَمِن ٢ خَلقََ  مَا َ�ِّ  مِن ١ فَلقَِ لۡ ٱ برَِبِّ  أ

ِ  وَمِن ٣ وَقبََ  ٰ ٱ َ�ّ [سورة   ٥ حَسَدَ  إذَِا حَاسِدٍ  َ�ِّ  وَمِن ٤ عُقَدِ لۡ ٱ ِ�  تِ َ�ٰ �َّ�َّ
 .الفلق]
صبح روشن، از شر ي  هخـداي فروزندجویم بـه  من پناه مى بگو"

افسونگر چون که درآید و از شر زنان  هنگامیمخلوقات و از شر شب تار 
ها بدمند و از شر حسود بدخواه چون آتش رشک و حسد  به جادو در گره

 ."برافروزد
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عُوذُ  قلُۡ  ـ 53
َ
ِ  مِن ٣ �َّاسِ ٱ هِ إَِ�ٰ  ٢ �َّاسِ ٱ مَلكِِ  ١ �َّاسِ ٱ برَِبِّ  أ ّ�َ 

ۡ ٱ ِيٱ ٤ نَّاسِ �َۡ ٱ وَاسِ وسَۡ ل    ٦ �َّاسِ ٱوَ  نَّةِ �ِۡ ٱ مِنَ  ٥ �َّاسِ ٱ صُدُورِ  ِ�  وسُِ يوُسَۡ  �َّ
[.[سورة الناس

آدمیان، پادشاه آدمیان، اله یکتا معبود  جویم به پروردگار بگو من پناه مى"
بد افکند ي  هشیطان. آن شیطان که وسوسه و اندیشي  هآدمیان. از شر وسوس

 ."مردمان. چه آن شیطان از جنس جن باشد یا از نوع انساندر دل 

ُ ٱفَ ـ  54 ۖ فظِٗ َ�ٰ  خَۡ�ٌ  �َّ رۡ  وَهُوَ  ا
َ
ٰ ٱ حَمُ أ .]64[یوسف: ٦٤ ِ�ِ�َ ل�َّ

 ."نگهبان و مهربان ترین مهربانان استخدا بهترین "

ٓۖ  َ�قَبَّلۡ  رَ�َّنَاـ  55 نتَ  إنَِّكَ  مِنَّا
َ
مِيعُ ٱ أ ].127:البقره[ ١٢٧ عَليِمُ لۡ ٱ لسَّ

را از ما قبول فرما، تویی که دعاي خلق را اجابت کنی  پروردگارا! این"
 ."و به اسرارهمه دانایی

ٰ دَعۡ  وَءَاخِرُ  مۚٞ سََ�ٰ  �يِهَا وََ�يَِّتُهُمۡ  للَّهُمَّ ٱ نَكَ َ�ٰ سُبۡ ـ  56 نِ  هُمۡ وَٮ
َ
ِ  دُ مۡ �َۡ ٱ أ َّ�ِ 

].10[یونس: ١٠ لمَِ�َ َ�ٰ لۡ ٱ رَبِّ 
بارالها! تو از هر نقص وآلایش پاك و منزهی و ثناي آن ها در بهشت "

 ."عالمیان است پروردگارخشد وآخرین سخنشان ستایش ب مىسلامت ابدي 
این آخرین دعا بود از دعاهاي مؤمنان که با عنایت خداوند توانستم از 

خود  را به بندگانآن ي  هخداوند خواهانم که فاید برگزینم. ازکتاب خداوند 
 .)43(تا روز قیامت برساند. آمین



 
 
 

 فصل پنجم
 در دعـاهـاي انتخاب شده از صحیح ترین سنت مطهر

عَظِيمِ، لا ـ (( 1
ْ
عَرْشِ ال

ْ
ُ ربَُّ ال َ إلاِ ا�َّ

َ
لَِيمُ، لا إِله

ْ
عَظِيمُ الح

ْ
ُ ال َ إلاِ ا�َّ

َ
لا إِله
ُ ربَُّ ال َ إلاِ ا�َّ

َ
كَرِ�مإِله

ْ
عَرْشِ ال

ْ
مَوَاتِ وَربَُّ الأرضِْ وَربَُّ ال .)44())سَّ

خداي بزرگ و بردبار. معبودي به حق  مگرمعبودي به حق نیست "
 پروردگار نیست مگرعرش بزرگ. معبودي به حق  پروردگار نیست مگر

 ."آسمان ها و زمین و عرش بزرگ
عَزَّ ـ (( 2

َ
ُ وحَْدَهُ، أ َ إلاِ ا�َّ رَ َ�بدَْهُ، وغََلبََ الأحْزَابَ ـجُندَْه،ُ وَنصََ لا إِلهَ

ءَ َ�عْدَهُ  .)45())وحَْدَهُ، فلاَ شَيْ
معبودي جز خداي یکتا نیست؛ سربازان خود را عزت داد و آنان را "

نصرت داد و به تنهایی احزاب را مغلوب نمود؛ پس هیچ چیز پس از او 
که اصلا وجود  چیزها نسبت به ذات خدا مانند این استي  هنیست (هم

 ."ندارد)
مَاوَاتِ وَالأرضِْ، وَمِلْءُ مَا شِئتَْ مِنْ ـ ((  3 مَْدُ، مِلْءُ السَّ

ْ
اللَّهُمَّ رَ�َّناَ لكََ الح

ناَ لكََ َ�بدٌْ 
ُّ
عَبدُْ وَُ�

ْ
حَقُّ مَا قاَلَ ال

َ
هْلَ الثَّناَءِ وَالمَْجْدِ، أ

َ
ءٍ َ�عْدُ، أ .)46()) شَيْ

ن ها و پريِ زمین و آن چه میان آن دو پريِ آسماي  هستایش به انداز"
و واهی از هر چیز پس از آن. تو سزاوار مدح خ مىاست و پريِ آن چه 

ما ي  هو هم گفتهستی، تو سزاوارترینی نسبت به آن چه بنده ات  بزرگی
 ."توییمي  هبند
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مَوَاتِ وَالأرضِْ، وَلكََ ـ ((  4 نتَْ نوُرُ السَّ
َ
مَْدُ أ

ْ
نتَْ َ�يِّمُ اللَّهُمَّ لكََ الح

َ
مَْدُ أ

ْ
الح

نتَْ 
َ
، أ مَوَاتِ وَالأرضِْ وَمَنْ ِ�يهِنَّ نتَْ ربَُّ السَّ

َ
مَْدُ أ

ْ
مَوَاتِ وَالأرضِْ، وَلكََ الح السَّ

 ، ، وَالنَّارُ حَقٌّ نََّةُ حَقٌّ
ْ
، وَالج قَُّ

ْ
، وَلِقَاؤُكَ الح قَُّ

ْ
، وَقَوْلكَُ الح قَُّ

ْ
، وَوعَْدُكَ الح قَُّ

ْ
الح

تُ، وَالنَّبِيُّونَ حَ 
ْ سْلمَْتُ، وَ�كَِ آمَنتُْ، وعََليَكَْ توََ�َّ

َ
، اللَّهُمَّ لكََ أ اعَةُ حَقٌّ ، وَالسَّ قٌّ

مْتُ وَمَا  َ�بتُْ، وَ�كَِ خَاصَمْتُ، وَ�لَِيكَْ حَاكَمْتُ، فاَغْفِرْ لِي مَا قدََّ
َ
وَ�لَِيكَْ أ

 َ
َ

نتَْ إلَِِ� لا إِله
َ
عْلنَتُْ، أ

َ
رتُْ وَمَا أ سْرَ

َ
رْتُ، وَمَا أ خَّ

َ
نتَْ أ

َ
.)47())  إلاِ أ

خدایا! ستایش از آن توست. تو نور آسمان ها و زمین و هر چه در آن "
آسمان ها و زمین و هر ي  هاست هستی و ستایش از آن توست. تو تدبیرکنند

ها و  ر آسمانپروردگاچه در آن است، هستی و ستایش ازآن توست. تو 
آن است هستی و ستایش از آن توست. از آن توست زمین و هر چه در 

هستی آسمان و زمین و هر چه در آن است ستایش از آن توست. تو پادشاه 
تو راست ي  آسمان ها و زمینی و ستایش از آن توست. تو حقی و وعده

است و کلام تو و دیدار تو و بهشت و دوزخ حقیقت است و پیامبران و 
خدایا! خود را به تو اسلیم کردم و  است. محمد بر حقند و قیامت حقیقت

بر تو توکل کردم . به تو ایمان آوردم و به سوي تو بازگشتیم و براي تو با 
دشمن پیکار کردم و به دستور تو حکم کردم. پس گناهان گذشته و آینده و 

 نهان
 

 و آشکار مرا بیامرز. تو معبود منی، نیست معبودي به حق مگر تو.



 
 

 

 47 ورد شبانه روزي

ك من سخطك، و�معافاتك مـن عقو�تـك، وأعـوذ بـك ا� أعوذ برضا
   ٤٨منك، لاأحصي ثناء عليك، أنت كما أثنيت على نفسك.

خدایا! به رضاي تو از خشمت به عافیت تو از عذابت، به تو پناه "
توانم بشمارم مدح تو راآن چنان که  رم از خشمت و نمىب مىرم و پناه ب مى

 ."اي گفتهخودت خود را مدح 
دَِّ ـ (( 6

ْ
ْ�طَيتَْ، وَلا مُعْطِيَ لمَِا مَنَعْتَ، وَلا َ�نفَْعُ ذَا الج

َ
اللَّهُمَّ لا مَانعَِ لمَِا أ

دَُّ 
ْ
.)49())مِنكَْ الج

خدایا! بازدارنده اي از آن چه خواهی عطا فرمایی، نیست و نه دهنده "
را نزد  توانگري توانگري اشاي از آن چه خواهی منع نمایی. و سود ندهد 

 ."تو
دٍ، كَمَا صَلَّيتَْ عَليَ [إبِرَْاهِيمَْ اللَّهُمَّ صَلِّ عَلىَ ُ�مَّدٍ وَعَليَ آل ُ�مََّ ـ (( 7

يدٌ. وََ�اركِْ عَليَ ُ�مََّ  يدٌ َ�ِ ] آلِ إبِرَْاهِيمَْ، إِنَّكَ حَمِ دٍ كَمَا دٍ و عَليَ آل ُ�مََّ وَعَليَ
] آل  تَ عَليَ [إبِرَْاهِيمَْ و عَليَ

ْ
يدٌ باَرَ� يدٌ َ�ِ .)50())إبِرَْاهِيمَْ [فِي العَالمََِ�] إِنَّكَ حَمِ

خدایا! بر محمد و آل محمد درود و رحمت فرست؛ چنان که بر "
ابراهیم و آل ابراهیم رحمت فرستادي (در دو جهان). همانا تو ستایش شده 

بر محمد و آل محمد برکت فرست؛ چنان که بر  بزرگواري. پروردگارا!و 
و آل ابراهیم برکت نازل فرمودي (در دو جهان). به درستی که تو ابراهیم 

 ."بزرگواريستایش شده و 
 
 .)51()) اللَّهُمَّ مُصَرِّفَ القُلوُبِ،صَرِّفْ قلَبِْي عَلىَ طَاعَتِكَ ـ ((  8
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 ."دل ها! دلم را به سوي طاعتت هدایت کني  هاي اختیار کنند"
ْ�ياَ حَسَنةًَ، وَِ� الآخِرَةِ حَسَنةًَ، وَقنِاَ عَذَابَ (( اللَّهُمَّ رَ�َّناَ آتنِاَ فِي ـ  9 الدُّ
.)52())النَّارِ 

 گردان و ازخدایا! ما را از نعمت هاي دنیا و آخرت (هردو) بهره مند "
 ."نگاهدارآتش دوزخ 

نوُبَ إلاَِّ ـ  10 نتَْ،  (( اللَّهُمَّ إِ�ِّ ظَلمَْتُ َ�فْسِي ظُلمًْا كَثًِ�ا، وَلا َ�غْفِرُ الذُّ
َ
أ

غَفُورُ الرَّحِيمُ 
ْ
نتَْ ال

َ
.)53()) فاَغْفِرْ لِي مَغْفِرَةً مِنْ عِندِْكَ وَارحَْمِْ�، إِنَّك أ

خدایا! همانا من به خود ظلم کردم، ظلمی بسیار زیاد و جز تو کسی "
مرزد، پس مرا بیامرز، آمرزش از فضل وکرم خودت و به من آ مىرا ن گناهان

 ."ار آمرزنده و مهربانیرحم فرما. همانا تو بسی
عُوذُ بِ إ�ِّ  ا�َّ(( ـ 11

َ
قَضَاءِ،  كَ  أ

ْ
قَاءِ، وسَُوءِ ال َلاءِ، ودََركَِ الشَّ مِنْ جَهْدِ البْ

 .)54())وشََمَاتةَِ الأعْدَاءِ 
خدایا! من از شدت رنجِ بلا و بدبختی و قضا و سرنوشت بد و از "

 ."رمب مىخوشحالی دشمن، به تو پناه 
َ إلاَِّ إ�ِّ  ا�َّـ (( 12

َ
ِي لا إِله

َّ
تكَِ الذ عُوذُ بعِِزَّ

َ
ِنُّ   أ

ْ
ِي لا َ�مُوتُ وَالج

َّ
نتَْ الذ

َ
أ

 .)55())وَالإ�سُْ َ�مُوتوُنَ 

نمىمیرد،  که هرگزخدایا! به عزت تو که معبودي به حق جزتو نیست "
 ."رم. و جن و انس مىمیرندب مىبه تو پناه 
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عُوذُ بِكَ ـ (( 13
َ
قَبْرِ  اللَّهُمَّ إِ�ِّ أ

ْ
مِنْ فتِنْةَِ النَّارِ وعََذَابِ النَّارِ، وَفتِنْةَِ ال

فَقْرِ 
ْ
غَِ�، وَشَرِّ فتِنْةَِ ال

ْ
، وَشَرِّ فتِنْةَِ ال قَبْرِ

ْ
.)56())وعََذَابِ ال

آتش و عذاب دوزخ و فتنه و عذاب قبر و از شر ي  هخدایا! از فتن"
 ."رمب مىفقر، به تو پناه ي  هثروتمندي و از شر فتني  هفتن

كَسَلِ والهَرَمـ (( 14
ْ
عُوذُ بكَِ مِنْ ال

َ
ثمَِ وَالمَْغْرَمِ  ،اللَّهُمَّ إِ�ِّ أ

ْ
.)57()) وَالمَْأ

 ."و بدهکاري، به تو پناه می برموگناه  خدایا! از تنبلی و پیري"
ُخْلِ،ـ (( 15 بُْنِ وَالبْ

ْ
كَسَلِ، وَالج

ْ
عَجْزِ وَال

ْ
عُوذُْ بكَِ مِنَ ال

َ
عُوذُْ  اللَّهُمَّ إ� أ

َ
وَأ

عُوذُْ بكَِ مِنْ فتِنْةَِ المَْحْياَ وَالمَْمَاتِ 
َ
، وَأ قَبْرِ

ْ
.)58())بكَِ مِنْ عَذَابِ ال

رم ب مىخدایا! هرآینه من از ناتوانی و تنبلی و ترس و بخیلی، به تو پناه "
و برزخ، به تو پناه  زندگیي  هرم و از فتنب مىو از عذاب قبر به تو پناه 

 ."رمب مى
الِ  ((ـ  16 جَّ عُوذُ بكَِ مِنْ شَرِّ فتِنْةَِ المَْسِيحِ الدَّ

َ
 .)59())اللَّهُمَّ إِ�ِّ أ

که خود را مسیح  دروغگوییمسیح دجال (ي  هخدایا! از شر فتن"
 ."رمب مىندارد وانتظار دارد مردم از او پیروي کنند) به تو پناه پ مى

بَردَِ اللَّهُمَّ اغْسِلْ قلَبِْي بمَِاءِ الثَّلجِْ ـ (( 17
ْ
طََاياَ كَمَا ، وَال

ْ
وََ�قِّ قلَبِْي مِنْ الخ

�سَِ  يتَْ الثَّوبَْ الأْ�يضََ مِنْ الدَّ وََ�اعِدْ بيَِْ� وَ�َْ�َ خَطَاياَيَ كَمَا باَعَدْتَ َ�ْ�َ ، َ�قَّ
قِ وَالمَْغْربِِ   .)60())المَْشْرِ

 پاك گردان؛بشوي و از خطاها تگرگ خدایا! دلم را با آب و یخ و "
پاك کردي. و بین من و  و آلودگیچنان که لباس سفید را از چرك 

 ."خطاهایم فاصله انداز چنان که بین مشرق و مغرب فاصله انداختی
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ي، وخَطَ ـ (( 18  وََ�مْدِي، وَُ�ُّ ذَلكَِ ئِي اللَّهُمَّ اغْفِرْ لِي هَزِْ� وجِدِّ
 .)61())عِندِْي
این ي  همن و همخدایا! شوخی من و جدي من و خطاي من و عمد "

 ."ها که نزد من است را بیامرز
عْلنَتُْ، ـ (( 19

َ
رتُْ وَمَا أ سْرَ

َ
رْتُ، وَمَا أ خَّ

َ
مْتُ وَمَا أ اللَّهُمَّ اغْفِرْ لِي مَا قدََّ

ءٍ قدَِيرٌ  نتَْ عَلىَ كُلِّ شَيْ
َ
رُ، وَأ نتَْ المُْؤخَِّ

َ
مُ وَأ نتَْ المُْقَدِّ

َ
.)62())أ

و آینده و نهان و آشکار مرا ببخشاي. تو پیشی  گناهان گذشتهخدایا! "
 ."دهنده و عقب اندازنده اي وتو برهمه چیز توانایی

اللَّهُمَّ اجْعَلْ فِي قلَبِْي نوُرًا، وَِ� بصََرِي نوُرًا، وَِ� سَمْعِي نوُرًا، وََ�نْ ـ (( 20
تِْي 

َ
مَاِ� نوُرًا وخََلفِْي نوُرًا، يمَِيِ� نوُرًا وََ�نْ �سََاريِ نوُرًا، وَفَوِْ� نوُرًا وَتح

َ
نوُرًا، وَأ

.)63())وَاجْعَلْ لِي نوُرًا
نوري. و  درگوشمخدایا! در قلبم نوري قرار ده و در چشمم نوري و "

از سمت راستم نوري و از سمت چپم نوري قرار ده. و از بالایم و از پایینم 
 ."و از جلویم و از پشت سرم نوري و برایم نوري قرار ده

كِتاَبَ ـ (( 21
ْ
ينِ اللَّهُمَّ عَلِّمِْ� ال هِْ� فِي الدِّ ِكْمَةَ، وََ�قِّ

ْ
.)64()) وَالح

 ."ام دهآگاهىخدایا! مرا علم قرآن و سنت بیاموز و در دین "
.)65())اللَّهُمَّ ثبَِّتِْ� وَاجْعلِْ� هَادِياً مَهْدِيًّاـ (( 22
خدایا! مرا ثابت قدم دار و مرا هدایت کننده (رهنما) و هدایت شده "

 ."بگردان
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اً وََ�اركِْ لِي ـ  23 َ ْ�طَيتَِْ� [(( اللَّهُمَّ ارْزُقِْ� مَالاً وَوَلدَ
َ
.)٦٦())]ِ�يمَْا أ

خدایا! مرا روزي ده و فرزند عطا فرما و در آن چه به من دادي، برکت "
 ."ده

صْلِحْ لِي دُْ�ياَيَ (( اللَّهُمَّ ـ  24
َ
مْرِي، وَأ

َ
ي هُوَ عِصْمَةُ أ ِ

َّ
صْلِحْ لِي دِيِ� الذ

َ
أ

صْلِحْ لِي آخِرَِ� الَّتِي ِ�يهَا مَعَادِي، وَاجْعَلِ 
َ
يَاَةَ زَِ�ادَةً لِي  الَّتِي ِ�يهَا مَعَاشِي، وَأ

ْ
الح

، وَاجْعَلِ  .)67()) المَْوتَْ رَاحَةً لِي مِنْ كُلِّ شَرٍّ  فِي كُلِّ خَْ�ٍ
خدایا! دین مرا اصلاح کن که حفظ کار من، در آن است و دنیایم را "

اصلاح کن که روزي من درآن است و آخرت مرا اصلاح کن که معاد و 
را در خیر بسیار و مرگ را از هر شر  زندگیمن به آن است و  بازگشت

 ."بگردانبرایم راحت 
ُ وَآخِرَهُ، وعََلانيِتَهَُ (( اللَّهُمَّ اغْفِرْ لِي ذَنبِْي كُلَّهُ، ـ  25 لهَ وَّ

َ
دِقَّهُ وجَِلَّهُ، وَأ

هُ)) .)٦٨(وَسِرَّ
را، کم آن و زیاد آن، اول آن و آخر  گناهانمي  هخدایا! مرا بیامرز. هم"

 ."آن آشکار آن و نهان آن را

.)٦٩(اللَّهُمَّ اغْفِرْ لِي وَارحَْمِْ�، وَاهْدِِ�،وعََافِِ�، وَارْزُقِْ�)) ((ـ  26
و به من رحم کن و مرا گذر و تقصیراتم در پروردگارا! از گناهان"

 ."هدایت فرما و عافیت ده و روزي ام ده
دِْ� ـ ((  27 . )70())اللَّهُمَّ اهْدِِ� وسََدِّ
 ."خدایا! مرا هدایت فرما و بر راه راست پایداري ده"
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نتَْ ـ  28
َ
هَا أ نتَْ وَلِيُّهَا (( اللَّهُمَّ آتِ َ�فْسِي َ�قْوَاهَا، وَزَ�ِّ

َ
هَا، أ خَْ�ُ مَنْ زَ�َّ

.)٧١(وَمَوْلاهَا))
؛ که تو بهترین پاك گردانخدایا! به نفسم تقوا عطا فرما و آن را پاك "

 .". تو مالک نفس من و صاحب آن هستیکنندگانی
غَِ� ـ (( 29

ْ
عَفَافَ وَال

ْ
لكَُ الهُدَى وَالتُّقَى، وَال

َ
سْأ

َ
.)72())اللَّهُمَّ إِ�ِّ أ

 ."خدایا! از تو هدایت و تقوا و پاکی و بی نیازي خواهانم"
لِ عَاِ�يتَِكَ، وَفجَُاءَةِ ـ  30 َوُّ عُوذُ بكَِ مِنْ زَوَالِ نعِْمَتِكَ، وَتحَ

َ
((اللَّهمَّ إِ�ِّ أ
يعِ سَخَطِكَ  .)73())نقِْمَتِكَ، وجََمِ

 از برگشتنخدایا! من از زوال و نیست شدن نعمتت بر خودم و "
ات و از از عقوبت ناگهانىتندرستی ام (به سوي بیماري و ناخوشی) و 

 ."رمب مىخشم و غضبت به تو پناه 
ْ�مَلْ ـ (( 31

َ
عُوذُ بكَِ مِنْ شَرِّ مَا عَمِلتُْ وَمِنْ شَرِّ مَا لمَْ أ

َ
.)74())اللَّهُمَّ إِ�ِّ أ

خدایا! از شرآن چه انجام داده ام و از شر آن چه انجام نداده ام، به تو "
 ."رمب مىپناه 

عَظِيمِ، رَ�َّناَ وَربََّ ـ (( 32
ْ
عَرْشِ ال

ْ
مَاوَاتِ وَربََّ الأرضِْ وَربََّ ال اللَّهُمَّ ربََّ السَّ

لَ التَّوْرَاةِ وَالإ بَِّ وَالنَّوَى، وَمُْ�ِ
ْ
ءٍ، فاَلِقَ الح عُوذُ بكَِ مِنْ كُلِّ شَيْ

َ
فُرْقاَنِ، أ

ْ
يلِ وَال ِ

ْ
�

نتَْ 
َ
ءٌ، وَأ لُ فلَيَسَْ َ�بلْكََ شَيْ نتَْ الأوَّ

َ
نتَْ آخِذٌ بنِاَصِيتَِهِ، اللَّهُمَّ أ

َ
ءٍ أ شَرِّ كُلِّ شَيْ

َاطِنُ 
ْ

نتَْ الب
َ
ءٌ، وَأ اهِرُ فلَيَسَْ فوَْقَكَ شَيْ نتَْ الظَّ

َ
ءٌ، وَأ الآخِرُ فلَيَسَْ َ�عْدَكَ شَيْ

فَقْرِ فلَيَْ 
ْ
غْنِناَ مِنْ ال

َ
ْ�نَ وَأ ءٌ، اقضِْ َ�نَّا الدَّ .)75())سَ دُونكََ شَيْ
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پروردگار عرش بزرگ. اي آسمان و  اي پروردگار هفتخدایا! "
دانه ها و هسته ها، نازل ي  ههمه چیز، شکافند پروردگار ما و پروردگار

و تو گیرنده تورات و انجیل و قرآن، از شر هر چیزي که ي  هکنند
رم. خدایا! تو نخستینی که پیش از تو ب مىآن هستی به تو پناه ي  همهارکنند

چیزي نیست و تو آخرینی که پس از تو چیزي نیست و تو آشکاري که 
آشکارتر از تو چیزي نیست و تو پنهانی که پنهان تر از تو چیزي نیست، وام 

 ."فرما تنگدستی، توانگرمانو بدهکاري ما را ادا کن و از 
مَاوَاتِ (( ـ 33 اِ�يلَ، فَاطِرَ السَّ اللَّهُمَّ ربََّ جَبْرَاِ�يلَ وَمِيكَاِ�يلَ وَ�سِْرَ

ُْ�مُ َ�ْ�َ عِباَدِكَ ِ�يمَا كَانوُا ِ�يهِ 
َ

نتَْ تح
َ
هَادَةِ، أ غَيبِْ وَالشَّ

ْ
وَالأرضِْ، عَالمَِ ال

قَِّ بإِِذْنكَِ،  َ�تْلَِفُونَ، اهْدِِ� لمَِا اخْتلُِفَ ِ�يهِ مِنَ 
ْ
 الح

َ
إِنَّكَ َ�هْدِي مَنْ �شََاءُ إِلى

اطٍ مُسْتَقِيمٍ  .)76())صِرَ
ي  هجبرییل و میکاییل و اسرافیل، اي آفرینند پروردگارخدایا! اي "

در چیزي که آن  آگاه به نهان و آشکار، تو میان بندگانتآسمان ها و زمین، 
نی. مرا در آن چه اختلاف کرده شده، به ک مىها در آن اختلاف کنند، حکم 

سوي حق هدایت فرما. به راستی که تو هرکه را خواهی، به راه راست 
 ."نیک مىهدایت 
َ إلاَِّ ـ (( 34 نتَْ المَْلِكُ لا إِلهَ

َ
ناَ َ�بدُْكَ، ظَلمَْتُ  اللَّهُمَّ أ

َ
نتَْ رَ�ِّ وَأ

َ
نتَْ، أ

َ
أ

يعًا فتُْ بذَِنبِْي فاَغْفِرْ لِي ذُنوُِ� جَمِ نوُبَ إلاَِّ  إِنَّهُ لاَ  ،َ�فْسِي وَاْ�تَرَ  َ�غْفِرُ الذُّ
نتَْ 

َ
.)77())أ
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پروردگاري نیست. تو معبود منی ومن خدایا! تو پادشاهی. غیر از تو "
ي  هاعتراف دارم. هم کرده ام و به گناهم تو هستم. به خود ستمي  هبند

 ."خشایدب مىرا ن گناهان مرا ببخشاي؛ زیرا غیر از تو هیچ کس گناهان
نتَْ، ـ (( 35

َ
حْسَنِهَا إلاِ أ

َ
حْسَنِ الأخْلاقِ لا َ�هْدِي لأ

َ
اللَّهُمَّ اهْدِِ� لأ

نْ  هَا إلاَِّ وَاصْرفِْ َ��ِّ سَيِّئهََا لا يصَْرفُِ َ��ِّ سَيِّئَ 
َ
.)78())تَ أ

خدایا! مرا به بهترین رفتار و اخلاق هدایت فرما که هیچ کس جز تو، "
ند و اخلاق بد را از من بران؛ چون هیچ کس ک مىبه اخلاق خوب هدایت ن

 ."اندر مىجز تو از اخلاق بد ن
نتَْ رَ�ِّ لاَ ـ (( 36

َ
َ إلاَِّ  اللَّهُمَّ أ ناَ عَلىَ  إِلهَ

َ
ناَ َ�بدُْكَ، وَأ

َ
نتَْ، خَلقَْتَِ� وَأ

َ
أ

بوُءُ لكََ بنِِعْمَتِكَ 
َ
عُوذُ بكَِ مِنْ شَرِّ مَا صَنعَْتُ، أ

َ
َ�هْدِكَ وَوعَْدِكَ مَا اسْتَطَعْتُ، أ

بوُءُ 
َ
، وَأ َّ نتَْ  ] لكََ [ عَليَ

َ
نوُبَ إلاِ أ .)79())بذَِنبِْي فاَغْفِرْ لِي، فإَِنَّهُ لا َ�غْفِرُ الذُّ

تـو که مرا آفریدي،  مگرمنی. معبودي به حق  تو پروردگارخدایا! "
تو ي  هتو هستم و تا جایی که بتوانم به پیمان و وعدي  هنیست. و من بند

رم. از نعمت تو بر خود ب مىپایدارم. از شـر آن چـه انجام داده ام، به تو پناه 
اعتراف دارم. مرا هرآینه بیامرز؛ زیرا جز تو کسی آمرزنده  آگاهم و به گناهم

 ."نیست
ِ� إِذَا كَانتَِ الوَفاَةُ خَْ�اً (( ـ 37

حْيِ� مَا كَانتَِ الحيَاَةُ خَْ�اً لِي، وَتوََفَّ
َ
اللَّهُمَّ أ

 .)80())لِي 
مردنم بهتر  اگرزنده ماندنم بهتر است، مرا زنده بدار و  ! اگرخدایا"

 ."است، مرا بمیران
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مُوتُ ـ (( 38
َ
حْياَ و�اِسْمِكَ أ

َ
 .)81())اللَّهُمَّ باِسْمِكَ أ

 ."میرم وم و مىش مىبا نام تو اي خدا، زنده "
 .)82())اللَّهمَّ اغفِرْ لِي وَارحَْمِْ� وعََافِِ� وَاْ�فُ َ��ِّ ((ـ  39
و به من رحم کن و مرا  درگذرو تقصیراتم  پروردگارا! از گناهان"

 ."عافیت ده و ببخشاي
َّاسِ ـ (( 40

ْ
قِياَمَةِ فَوقَ كَثٍِ� مِن خَلقِْكَ مِنَ الن

ْ
، اللَّهُمَّ اجْعَلِْ� يوَمَ ال

قِياَمَةِ مُدْخَلاً كَرِ�ماً 
ْ
دْخِلِْ� يوَمَ ال

َ
.)83())وأ

در آفریدگانت قرار ده و مرا خدایا! در روز قیامت مرا بالاي بسیاري از "
 ."روز قیامت به جایگاهی کریم و خوب وارد گردان

) 84())اللَّهُمَّ ارْزُقِْ� شَهَادَةً فِي سَبِيلِكَ، وَاجْعَلْ مَوِْ� فِي بََ�ِ رسَُولكَِ ـ (( 41

 .
را در مدینۀ  ام گردان و مرگمخــدایا! شهادت در راه خودت را روزي "

 ."منوره) قرار دهي  ه(مدین الرسول 
ْ�رِمِ عَيشُْ الآخِرَةِ  اللَّهُمَّ لا عَيشَْ إلاَِّ ـ (( 42

َ
 .)85())الأنصَْارَوَالمُْهَاجِرَةَ  ، فأَ

آخرت، پس انصار و مهاجرین  هیچ زندگی نیست مگر زندگیخدایا! "
 ."عطا فرما بزرگیرا عزت و 

ِ�يقِ الأعْلى  -43 ِينَ ٱ مَعَ ﴿اللَّهُمَّ اغْفِرْ لِي وَارحَْمِْ�، واجْعَلِْ� مَعَ الرَّ َّ�  ۡ�
َ
 عَمَ �

ُ ٱ يقِ�َ ٱوَ  نَ  ۧ�َّبِّ�ِ ٱ مِّنَ  هِمعَليَۡ  �َّ دِّ ٓ ٱوَ  لصِّ هَدَا ٰ ٱوَ  ءِ لشُّ وَْ�ٰٓ  وحََسُنَ  لحَِِ�ۚ ل�َّ
ُ
 �كَِ أ

.)86())]69[النساء:  ﴾ ٦٩ ارَ�يِقٗ 
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) خدایا! مرا ببخشاي و به من رحم کن و مرا با خود (رفیق الأعلی"
با کسانی که به آن ها نعمت دادي، با پیامبران و صدیقان وشهیدان و  بگردان

 ."نیکوکاران؛ که چه نیکو رفیقانی هستند
عُوذُ بكَِ مِنْ عِلمٍْ لا َ�نفَْعُ، وَمِنْ قلَبٍْ لا َ�ْشَعُ، وَمِنْ ـ (( 44

َ
اللَّهُمَّ إِ�ِّ أ

 .)87())َ�فْسٍ لا �شَْبَعُ، وَمِنْ دَعْوَةٍ لا �سُْتَجَابُ لهََا
ساند و از دلی که فروتن ر مىخدایا! ازعلم ودانشی که سود وفایده اي ن"

ود به ش مىود و از دعایی که مستجاب نش مىود و از نفسی که سیر نش مىن
 ."رمب مىتو پناه 

که به من توفیق و عنایت عطا فرمود تا این  ویمگ مىخداي را سپاس 
کتاب را به پایان برسانم و با فضل و یاري خدا بتوانم صد دعاي جامع را از 

 قرآن و سنت درخشان پیامبر در این جا بیاورم. 
دِ بـنِ عبـدِاِ�،  على مَ وسلَّ  وص�َّ االلهُ  ِّ �مَّ ِّ�

ُ
 خـاتمَِ عبدِه ورسولِه النَّبِيِّ الأ

 نْ ، ومَـأجمعـ�َ  هِ وأصـحابِ  هِ اتـِ�َّ رِّ وذُ  هِ وأزواجِ  وعلى آلِهِ  و�مامِ المرسَلَِ�، �َ يِّ بِ النَّ 
ِ ربِّ العالمَ� .ينِ الدِّ  إلى يومِ  بإحسانٍ  مْ هُ عَ بِ تَ   ، والحمدُ ِ�َّ



 
 
 

 پی نویس

                                                           
عاء ر؛الوتوداود؛ ـبا )١( بن بشـير رضي االله عـنهما. و ترمـذي؛  ازنعمان) ١٤٧٩(حديث ؛باب: الدُّ

 ) همچنين از او.٣٣٧٢؛ حديث()) الدعاء مخّ العبادة((باب: منه الدعوات؛ 
: اسـتخراج بخـاري؛ التوحيـد؛ بـاب: في المشـيئة والإرادة؛ متفق عليه از حديث ابي هريره  )٢(

ـــديث( ـــيّ ٧٤٧٤ح لأمتـــه؛ دعـــوة الشـــفاعة  ). و مســـلم؛ الإيـــمان؛ باب:اختبـــاء النب
 ). ١٩٨حديث(

) از عايشـه ٤٧٢٣؛ حـديث(ولاتجهـر بصـلاتك ولا تخافـت بهـابخاري؛ التفسير؛ باب:  )٣(
ــاب:  ــلاة؛ ب ــةرضي االله عنهــا. و مســلم؛ الص ــلاة الجهرّ� ــراءة في الص ــط في الق  ؛... التوس

 ) همچنين از او. و لفظ از بخاري است.٤٤٧حديث(
) از عبـد االله ١٤٩٧بخاري؛ الزكاة؛ باب: صلاة الإمام ودعائـه لصـاحب الصـدقة؛ حـديث( )٤(

عاء لمن أتى بصدقةبن أبى أوفى رضي االله عنهما. و مسلم؛ الزكاة؛ بابا ) ١٠٧٨؛ حديث(: الدُّ
 همچنين از او. و لفظ از مسلم است.

 .باب الأذكار المتعلقة بالز�ة )؛الأذكاردر ( ينوو )٥(
؛ الدعوات؛ باب: متفق عليه از حديث أنس  )٦( عاء ب�ثرة المال والولد والبر�ـة: بخاريّ ؛ الدُّ

ــديث( ــاب: ٦٣٧٨ح ــحابة؛ ب ــائل الص ــلم؛ فض ــك). ومس ــن مال ــس ب ــائل أ� ــن فض ؛ م
 ).٢٤٨٠حديث(

عاء قبــلمتفــق عليــه از حــديث عايشــه رضي االله عنهــا: بخــاري؛ الأذان؛ بــاب:  )٧(  ؛الســلام الدُّ
 ).٥٨٩؛ حديث(ما �ستعاذ منه في الصلاةلم؛ المساجد؛ باب: ). و مس٨٣٢حديث(

عاءترمذي؛ الدعوات؛ باب:  )٨(  قـال: و ) از ابي هريـره ٣٣٧٠؛ حـديث(ما جاء في فضـل الدُّ
 .)حسن غريب(

. و ترمذي؛ الـدعوات؛ ) از سلمان فارسي ١٤٨٨بوداود؛ الصلاة؛ باب: الدعاء؛ حديث(ا )٩(
رواه  و )حسـن غريـب: وقـال ) همچنـين از او.٣٥٥٦حـديث( ؛))إن االله حيّ كـر�م(( بـاب:

و آن چــه بــين دو پرانتــز اســت از اضــافاتي اســت كــه در روايــت . ا هـــ. "بعضــهم ولم يرفعــه
 ترمذي آمده است.

 و .) از سـلمان ٢١٣٩؛ حـديث(ما جـاء لا يـرد القـدر إلا الدعاءترمذي؛ القدر؛ بـاب:  )١٠(
 .)حسن غريب(قال: 
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) از عبادة بـن صـامت ٣٥٧٣؛ حديث(باب في انتظار الفرَج وغ� ذلكترمذي؛ الدعوات؛  )١١(

 و احمد در مسند المكثرين از حـديث ابي هريـره ، )و لفـظ انتخـاب ٩٧٨٤؛ حـديث .(
: حـديث حسـن صـحيح . و آن چـه بـين دو پرانتـز اسـت از گفـتشده از ترمـذي اسـت و 

  اضافاتي است كه در روايت أحمد آمده است.
) از ١٠١٥؛ حـديث(قبول الصـدقة مـن الكسـب الطيـب وتر�يتهـامسلم؛ الزكاة؛ بـاب:  )١٢(

 . ابيهريره 
عاء بتقديم الحمد والثناء والصلاة على النبّي ترمذي؛ الدعوات؛ باب:  )١٣( ؛ قبله في إ�اب الدُّ

 ).هذا حديث حسن: (گفتكه  ) از فضالة بن عبيد ٣٤٧٦حديث(
. و ) از انـس ٦٣٣٨؛ حـديث(ليعزم المسألة فإنـه لا مكـره لهبخاري؛ الدعوات؛ باب:  )١٤(

عاءمسلم؛  عاء ولا يقل إن شـئت؛ بـاب: الّذكر والدُّ ) همچنـين از ٢٦٧٨؛ حـديث(العزم بالدُّ
 او. و لفظ از بخاري است.

 يعجَـل�ستجاب للعبد ما لـم : بخاري؛ الدعوات؛ باب: متفق عليه از حديث ابي هريره  )١٥(
عاء؛ بــاب: ٦٣٤٠حــديث( كر والــدُّ ؛ بيــان أنــه �ســتجاب لــ�اعي مــا لــم يعجَــل). و مســلم؛ الــذّ
 ).٢٧٣٥حديث(

عاءبخاري؛ الدعوات؛ بـاب:  )١٦( ـجْع في الدُّ ) از ابـن عبـاس ٦٣٣٧؛ حـديث(ما ي�ره من السَّ
بيّنـه  )، كـمالا يفعلون إلا ذلك" أي لا يفعلون إلا ذلك الاجتنـابرضي االله عنهما. ومعنـى: (

دوري از آن؛ چنـان كـه در آخـر روايـت  مگـر دهند البخاريّ عقب الرواية، يعني انجام نمى
 بخاري آمده است.

عاء مسـتقبِل : بخاري؛ الـدعوات؛ بـاب: متفق عليه از حديث عبداالله بن زيد المازني  )١٧( الدُّ
 ).٨٩٤؛ حديث(صلاة الاستسقاء). و مسلم؛ ٦٣٤٣؛ حديث(القبلة

؛ الاستســقاء؛: نگــا )١٨( ؛ : الاستســقاء في خُطبــة الجمعــة غــ� مســتقبِل القبلــةبــاب بخــاريّ
ـــديث( ـــس ١٠١٤ح ـــاب:  ) از أن ـــدعوات؛ ب ـــة. وال ـــتقبِل القبل ـــ� مس عاء غ ؛ الدُّ

 ) همچنين از او.٦٣٤٢حديث(
و  ،) از انـس ١٠٣١؛ حـديث(رفع الإمام يده في الاستسـقاءبخاري؛ الاستسقاء؛ بـاب:  )١٩(

عاءج شـده از الـدعوات؛ بـاب: همچنين = =استخرا ) ٦٣٤١؛ حـديث(رفـع الأيـدي في الدُّ
عاء في همچنــين از او. و اســتخراج مســلم از صــلاة الاستســقاء؛ بــاب:  ــالدُّ ــدين ب ــع الي رف

 ) همچنين از او.٨٩٥؛ حديث(الاستسقاء
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 . ) از ابومـوسي ٦٤٠٩؛ حـديث(لاحول ولاقوة إلا بااللهبخاري؛ الدعوات؛ باب: قول:  )٢٠(

كـر والدعاءو مسلم؛  كرـض الصـوت بالــاسـتحباب، خفـ؛ بـاب: الذِّ ) ٢٧٠٤؛ حـديث(ذِّ
 همچنين از او. و لفظ از مسلم است.

عاءحديث، استخراج بخاري؛ الدعوات؛ باب:  قسمتي از )٢١( ) از ٦٣٩١؛ حديث(ت�ر�ر الدُّ
ـحر؛ حـديث( و. و ) همچنـين از ا٢١٨٩عايشه رضي االله عنها. و مسلم؛ السـلام؛ بـاب: السِّ

 لفظ از مسلم است.
مختصري اسـت از معنـاي حـديثي كـه در صـحيحين ذكـر شـده اسـت: اسـتخراج بخـاري؛  )٢٢(

) . و همچنين در بسياري از مواضع از ابن ٢٢١٥؛ حديث(…: إذا اشتري شيئاً البيوع؛ باب
عاء؛ بـاب:  كر والـدُّ  ؛…قصّـة أصـحاب الغـار الثلاثـةعمر رضي االله عنهما. و مسـلم؛ الـذّ

 ) همچنين از او.٢٧٤٣حديث(
عاء؛ حــديث(ا )٢٣( ــان؛ ١٤٨٢بــوداود؛ الــوتر؛ بــاب: الــدُّ بّ ) ازعايشــه رضي االله عنهــا. و ابــن حِ

 ).٢٤١٢حديث(
 . ) از ابي هريره ٤٨٢؛ حديث(ما يقال في الر�وع والسجودمسلم؛ الصلاة؛ باب:  )٢٤(
) ٣٥٩٨؛ حـديث(والعافيةفي العفو از حديث، استخراج ترمذي؛ الدعوات؛ باب: قسمتي  )٢٥(

 . از ابيهريره 
) از عمــرو بــن شــعيب از ٣٥٨٥؛ حــديث(في دعاء يــوم عرفــةترمــذي؛ الــدعوات؛ بــاب:  )٢٦(

 .  از پدربزرگشپدرش 
وَل من ذي الحجـة: ضـعّف الترمـذي إسـناده . ا ه :باب ؛الأذكاردر  وينو 

ُ
 ،الأذكار في العشر الأ

 ـونص قول الترمذي هو: هذا حديث حسن غر�ب من هـذا الوجـه، وحّمـاد بـن أبي حميـد 
حميد وهو إبراهيم الأنصاري المـد� ولـيس  هو �مّد بن أبي ـالرواي عن عمرو بن شعيب 

هو بالقويّ عند أهل الحديث . ا ه. ثم إن النووي رحمه االله قد ذكر بعده ما �شهد له، وهو مـا 
) بلفظ: (أفضل الدعاء يومُ عرفة، وأفضل ما قلت أنـا ٤٢٢-١لموطّأ مرسلاً (أخرجه مالك في ا

والنبيّون من قب�: لا � إلا االله وحده لا شر�ك له) . هذا، وقد حسّنه الألبـا� رحمـه االله في 
 ).٣٢٧٤(حديثصحيح الجامع 

رة و�ـوم في فضل الحجّ والعمـباب:  ؛ج مسلم؛ الحجاخري است استحديث ايمعن از قسمتي )٢٧(
ما من يوم أ�ثَر مـن أن يعُتـق االله ونصه (. رضي االله عنها يشهعا از) ١٣٤٨(حديث ؛عرفة

، فيقـول: مـا أراد �ـةفيه عبداً من النار، من يوم عرفة و�نه ليـدنو، ثـم يبـا� بهـم الملائ
 هؤلاء؟).

اسـتفاده  الأذكار والدعـوات المسـتحبّات بعرفـات فيفصـل: با معناي آن از الأذكار نووي؛  )٢٨(
 شده است.



 
 

 

 60  ورد شبانه روزي

                                                                                                                               
قـول سـالم بـن عبـداالله از ) ١٦٦٠(حديث ؛: التهج� بالرّواح يوم عرفةباب ؛؛ الحجّ يبخار )٢٩(

ـاج: ( ـنة فاقصرـ الخطُبـة وعجّـل الوقـوفبن عمـر للحجّ سـنت  اگـر) إن كنـت تر�ـد السُّ
. وهمچنـين گفت: راست گفت، ابن عمر فقال ابن عمر: صدق، خواستي، خطبه را كم كن

 از او.) ١٦٦٣حديث( در بخاري،
، باب:  )٣٠( عمـر  قول ابـن از) ١٦٦٢(؛ حديثالجمع ب� الصلات� بعرفةبخاري؛ كتاب: الحجّ

ـنة)رضي االله عنهما:  آن هـا بـين ظهـر و عصرـ  (إنهم كانوا �معون ب� الظهر والعصر في السُّ
 .كردند جمع مى

ــمتي )٣١( ــاب:  قس ــاة؛ ب ؛ الزك ــاريّ ــتخراج بخ ــديث، اس ــدقةاز ح ــذ الص ــاء أخ ــن الأغني ؛ م
عاء إلى الشهادت� ) از ابن عباس رضي االله عنهما. و مسلم؛ الإيمان؛ باب: ١٤٩٦حديث( الدُّ

 ) همچنين از او. و لفظ از مسلم است.١٩حديث(  ؛ …
) از عايشـه رضي ٣٥١٣؛ حـديث(في فضل سؤال العافية والمعافاةترمذي؛ الدعوات؛ باب:  )٣٢(

 يشــه؛حــديث عا ازمســند النســاء،  درج أحمــد اخرســتوأ االله عنهــا. و قــال: حســن صــحيح.
 .ديگربسيار  جاهاي در ) و٢٥٨٩٨(حديث

. ) از ابي هريـره ٣٤٤٨حـديث( مـا ذُكِـر في دعـوة المسـافر؛ترمذي؛ الـدعوات؛ بـاب:  )٣٣(
در جاهــاي بســيار  و) ٧٥٠١؛ حــديث( واحمــد؛ مســند المكثــرين، از حــديث ابي هريــره 

 .ديگر
ــ )٣٤( ــاب: اب ــلاة؛ ب ــة؛وداود؛ الص ــ� الأذان والإقام عاء ب ــديث( في الدُّ ــس ٥٢١ح . و ) از ان

عاء لا يـردّ بـ� الأذان والإقامـةترمذي؛ الصلاة؛ بـاب:  ) ٢١٢؛ حـديث(ما جـاء في أن الدُّ
 همچنين از او. و قال: حسن صحيح.

الـتي في يـوم  الساعةبخاري؛ الجمعة؛ بـاب: ج اخر: استمتفق عليه از حديث ابي هريره  )٣٥(
ــة ــديث(الجمع ــاب: ٩٣٥؛ ح ــة؛ ب ــلم؛ الجمع ــة). ومس ــوم الجمع ــتي في ي ــاعة ال ؛ في الس
 ).٨٥٢حديث(

 .الأذكار المستحبة يوم الجمعة وليلتها والدعاء :باب ؛: الأذكار في صلوات مخصوصةنگا )٣٦(
) از ابومـوسي اشـعري ٨٥٣؛ حـديث(في الساعة التي في يوم الجمعـةمسلم؛ الجمعة؛ باب:  )٣٧(

 ..[يقضَي] و فيه [تقُضَـي] بالبناء للمفعول بدل 
 ازمسـند الأنصـار  در و .)٧٨١٠(حـديث ؛ ههريـر بياحـديث  ازالمكثـرين،  مسندحمد؛ ا )٣٨(

] مالم �سأل مأثماً، أو قطيعة رحم: [ا زيادت) ب٢٢٨٢٤(حديث ؛  هحديث سعد بن عباد
لبابـة يحـديث أب ازمسـند المكيّـين،  در و و يا قطع رحمـي سـؤال كنـد. گناهيبدون اين كه از 
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بـدون ايـن كـه از حرامـي ]  مـالم �سـأل حرامـا: [با زيادت )١٥٦٣٣(؛ حديث البدري

 .سؤال كند
فيها إجابة الدعوة أنها بعـد  قال الإمام أحمد رحمه االله: أ�ثر الحديث في الساعة التي ترجي:  توجـه

بهترين و بيشترين ساعت ها كه= = اميد است  ،ا هـ د زوال الشمس.بع صلاة العصر وترجي
نقلـه الترمـذي . دعاها مستجاب شود پس از نماز عصرـ و همچنـين پـس از غـروب آفتـاب

في يوم الجمعة، بعد ذكر  جاء في الساعة التي ترجي الجمعة من جامعه، باب مادر مام أحمد ازا
 ).٤٨٩(حديث ؛ حديث أ�س 

جـابر بـن  از) ١٠٤٨(حـديث ؛الإجابة أية ساعة � في يوم الجمعة :بـاب ؛الصلاةبوداود؛ ا )٣٩(
مـا جـاء في السـاعة الـتي تـرجى في يـوم  :باب ؛الصلاة ي؛تِّرمذ و .عبد االله رضي االله عنهما

ذكر الساعة التي �سـتجاب باب:  ؛الصلاة يى؛سانّ  . ههرير بيا از) ٤٩١(حديث ؛الجمعة
انتخـاب شـده از ابي داود لفـظ  و همچنـين از او.) ١٤٣١(حـديث ؛فيها الدعاء يوم الجمعـة

 است.
: في اسـتجابة الدعاء في سـاعة مـن يـوم فصـل ؛١٣١ص ١ج ؛لابـن القـيم ؛: زاد المعـادنگا )٤٠(

 .الجمعة
عاء والصـلاة آخـر الليـل: بخـاري؛ التهجـد؛ بـابمتفق عليه از حديث ابي هريره  )٤١( ؛ : الدُّ

عاء والّذكـر في بـاب:  ؛المسافر�ن وقصرهاصلاة ). و مسلم؛ ١١٤٥حديث( الترغيـب في الدُّ
 ).٧٥٨؛ حديث(آخر الليل والإجابة فيه

(رّ�نا) ثم: (ربّ) ثم: (قـل) ليسـهل  :رتبت الأدعية من الآيات الكر�مة مفتتحةً بقوله تعالى )٤٢(
عاء بها حسب الحال وٌ� منها مرتبّ بحسب ترتيب الس  .ورعلى القارئ الكر�م حفظها والدُّ

ذكرت سورة الكافرون لكونها براءة من الشرك وسورة الإخلاص لكونها تعدل ثلث القـرآن  )٤٣(
حر  اصّة وقد ثبت ذلك جميعه بخوالمعوذّت� = = لكونهما تحفظان المؤمن من كل شّر ومن السِّ

 -مع كونها ليسـت أخـ�ة في ترتيـب السـور-بالثلاثة الأخ�ة  . ثمّ ختمتُ  في سنّة النبي 
عاء. واالله المستعان.  لمناسبتها ختم الدُّ

عاء متفق عليه از حديث ابن عباس رضي االله عنهما: استخراج بخاري؛ الدعوات؛ باب:  )٤٤( الدُّ
ـــرب ـــد الك ـــديث(عن ـــلم؛ ٦٣٤٦؛ ح عاء). و مس ـــر والدُّ ك ـــاب: الذِّ ـــرب؛ ب ؛ دعاء الك

 ).٢٧٣٠حديث(
غـزوة الخنـدق و� : استخراج بخاري؛ المغازي؛ بـاب: متفق عليه از حديث ابي هريره  )٤٥(

عاء؛ باب: ٤١١٤؛ حديث(الأحزاب كر والدُّ التعوذّ من شّر ما عُمِل ومن شّر ). و مسلم؛ الذِّ
 ).٢٧٢٤؛ حديث(ما لم ُ�عْمَل
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؛ رأسـه مـن الر�ـوع ما يقـول إذا رفـعاز حديث، استخراج مسلم؛ الصلاة؛ باب:  قسمتي )٤٦(

 . ) از ابي سعيد خدري ٤٧٧حديث(
: قول االله متفق عليه از حديث ابن عباس رضي االله عنهما: استخراج بخاري؛ التوحيد؛ باب )٤٧(

). و مسـلم؛ صـلاة ٧٤٩٩]؛ حـديث(١٥[الفـتح :   ير�ـدون أن يبـدّلوا كلام االله تعالى 
عاء في صلاة الليل المسافرين وقصرها؛ باب:   ).٧٦٩حديث( وقيامه؛الدُّ

رضي االله  ايشـهع از) ٤٨٦(حـديث ؛ما يقال في الر�ـوع والسـجودباب:  ؛مسلم؛ الصلاة )٤٨(
عنها.

؛ ما يقـول إذا رفـع رأسـه مـن الر�ـوعاز حديث، استخراج مسلم؛ الصلاة؛ باب:  قسمتي )٤٩(
 . ) از ابي سعيد خدري ٤٧٧حديث(

؛ أحاديث الأنبياء؛ پس از باب: (يزفون)؛ حديث( )٥٠( ) و در بسياري از جاهاي ٣٣٧٠بخاريّ
؛ بعـد التشـهد علي النبي  الصلاة. و مسلم؛ الصلاة؛ بـاب:  از كعب بن عجرة  ،ديگر

) همچنين از او. و اين زيادت در هر دو موضع در روايت بخاري آمده است: ٤٠٥حديث(
 لعالمين] در روايت مسلم آمده است.[ابراهيم وعلي] وزيادت [في ا

عبداالله ابن  نزد) ٢٦٥٤(حديث ؛تصر�ف االله تعالى القلوب كيف شاءباب:  ؛مسلم؛ القدر )٥١(
 عمرو رضي االله عنهما.

ومنهم من يقـول ر�نـا : استخراج بخاري؛ التفسير؛ باب: : متفق عليه از حديث انس  )٥٢(
عاء؛ بـاب: ٤٥٢٢]؛ حـديث(٢٠١[البقـرة:  تنا في الدنيا حسـنةآ كر والـدُّ ). و مسـلم؛ الـذِّ

عاء با�   ).٢٦٩٠حديث( آتنا في الدنيا حسنة و� الآخرة حسنةفضل الدُّ
: متفق عليه از حديث عبد االله بـن عمـرو رضي االله عـنهما: اسـتخراج بخـاري؛ الأذان؛ بـاب )٥٣(

عاء قبل السـلام عاء؛ بـاب:  كر). و مسـلم؛ الـذِّ ٨٣٤؛ حـديث(الدُّ اسـتحباب خفـض والـدُّ
كر عاء قد علمّه رسول االله ) ٢٧٠٤؛ حـديث(الصوت بالذِّ كمـا في  لأبي ب�ر  وهذا الدُّ

 به ابوبكر آموختند. و اين دعا را رسول االله  الرواية عينِها
التعـوذّ مـن جهـد : استخراج بخاري؛ الدعوات؛ باب: متفق عليه از حديث ابي هريره  )٥٤(

عاء؛ بــاب: ٦٣٤٧؛ حــديث(البــلاء كر والــدُّ ــوذّ مــن ســوء القضــاء). و مســلم؛ الــذِّ ؛ التع
 ).٢٧٠٧حديث(

قول االله متفق عليه از حديث ابن عباس رضي االله عنهما: استخراج بخاري؛ التوحيد؛ باب:  )٥٥(
عاء؛٧٣٨٣حديث( ؛وهو العز�ز الحكيمتعالى  كر والدُّ التعـوذّ مـن بـاب:  ). و مسلم؛ الذِّ

 ) بزيادة.٢٧١٧؛ حديث(شّر ما عُمِل ومن شّر ما لم ُ�عْمَل
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تـخراج بخـاري؛ الـدعوات؛ از روايت متفق عليها از حديث عايشه رضي االله  قسمتي )٥٦( عنها: اس

عاء؛ باب: ٦٣٧٧حديث( : التعوذّ من فتنة الفقر؛باب كر والدُّ التعـوذّ مـن شّر الفـتن ). و مسلم؛ الذِّ
 .)٥٨٩؛ حديث(وغ�ها

ــ )٥٧( ــتخراج بخــاري؛  متيقس ــا: اس ــديث عايشــه رضي االله عنه ــا از ح ــت متفــق عليه از رواي
عاء؛ بـاب: ٦٣٦٨؛ حديث(التعوذّ من المأثم والمغرمالدعوات؛ باب:  كر والدُّ ). و مسلم؛ الذِّ

 ).٥٨٩؛ حديث(التعوذّ من شّر الفتن وغ�ها
: الـدعوات؛ بـاب: اسـتخراج بخـاري؛ از روايـت متفـق عليهـا از حـديث انـس  قسمتي )٥٨(

عاء؛٦٣٦٧؛ حـديث(التعوذّ من فتنة الفقر كر والـدُّ التعـوذّ مـن شّر بـاب:  ). و مسـلم؛ الـذِّ
 ).٢٦٠٧؛ حديث(العجز والكسل وغ�ه

ــت )٥٩( ــمتي از رواي ــاري؛  قس ـــراج بخ ــا: استخ ــه رضي االله عنه ــديث عايش ــا از ح ــق عليه متف
 الدعـوات؛ باب:   = 

عاء؛ بـاب٦٣٧٧حديث(؛ التعوذّ من فتنة الفقر=  كر والدُّ : التعـوذّ مـن شّر الفـتن ). ومسلم؛ الذِّ
 ).٥٨٩؛ حديث(وغ�ها

ــمتي )٦٠( ــديث از قس ــت ،ح ــاراخراس ــاب ي؛ج بخ ــدعوات؛ ب ــر :ال ــة الفق ــن فتن ــوذ م  ؛التع
ما يقـال بـ� ت�بـ�ة  :بـاب ؛لمساجدا ؛مسلم و .رضي االله عنها يشهعا از) ٦٣٧٧(حديث

 . و لفظ از بخاري است. ههرير بيا از) ٥٩٨(حديث ؛الإحرام والقراءة
: استخراج بخاري؛ الدعوات؛ بـاب: از روايت متفق عليها از حديث ابوموسي  قسمتي )٦١(

). و مسـلم؛ ٦٣٩٩، ٦٣٩٨احاديـث()؛ ما قدمت وما أخـرت: (ا� اغفر لي قول النبي 
عاء؛ باب كر والدُّ  ).٢٧١٩حديث( ُ�عْمَل؛ : التعوذّ من شّر ما عُمِل ومن شّر ما لمالذِّ

 همان منبع. )٦٢(
عاء متفق عليه از حديث ابن عباس رضي االله عنهما: استخراج بخاري؛ الدعوات؛ باب:  )٦٣( الدُّ

الدُّعاء في صلاة الليـل ؛ بـاب: صلاة المسافر�ن وقصرها). و مسلم؛ ٦٣١٦حديث(بالليل؛ إذا انتبه 
 ).٧٦٣؛ حديث(وقيامه

ابن عباس رضي االله عنهما آموختند، استفاده شـده. اسـتخراج كه به  از دعاي رسول االله  )٦٤(
). و در فضـائل ٧٥حـديث(: (ا� علمـه الكتـاب)؛ قـول النـبي بخاري؛ العلم؛ باب: 

). همچنـين در  الوضـوء؛ ٣٧٥٦؛ حـديث(ذكر ابن عباس رضي االله عنهماالصحابة؛ بـاب: 
 .عنهما االله رضي عباس ابن از آن ي ) همه١٤٣= = عند الخلاء؛ حديث( وضع الماءباب: 

متفـق آموختند، استفاده شده. در روايت  رير بن عبد االله كه به ج از دعاي رسول االله  )٦٥(
ــا  ــديث ازعليه ــر  ح ــاب ،جري ــاد؛ ب ــاري؛ الجه تـخراج بخ ــلاسـ ــت علي الخي ــن لا يثب ؛ : م
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ـــديث( ـــائل٣٠٣٦ح ـــلم؛ فض ـــاب ). و مس ـــحابة؛ ب ـــائل الص ـــن فض ـــد االله؛ : م ـــن عب ـــر ب جري

 ).٢٤٧٥حديث(
متفـق عليـه از حـديث أنـس آموختند، استفاده شـده.  كه به انس  از دعاي رسول االله  )٦٦(

  :فضـائل ومسـلم؛). ١٩٨٢(حـديث ؛…مـن زار قومـاً نزد: بخـاري؛ الصـوم؛ بـاب 
) و زيـادت آخـر آن نـزد مسـلم ٢٤٨٠حـديث( من فضائل أ�س بن مالـك؛: باب الصحابة؛

 است.
عاء؛ باب:  )٦٧( كر والدُّ ) ٢٧٢٠؛ حـديث(التعوذّ من شّر ما عُمِل ومن شّر ما لم ُ�عْمَلمسلم؛ الذِّ

 . از ابي هريره 
 .) از ابي هريره ٤٨٣؛ حديث(ما يقال في الر�وع والسجودمسلم؛ الصلاة؛ باب:  )٦٨(
عاء؛ بـاب:  )٦٩( كر والـدُّ عاء؛ مسلم؛ الـذِّ ) از ابي ٢٦٩٧(حـديث فضـل التهليـل والتسـبيح والدُّ

 . اشجعي  مالك
عاء؛ باب:  )٧٠( كر والدُّ ) ٢٧٢٥؛ حـديث(التعوذّ من شّر ما عُمِل ومن شّر ما لم ُ�عْمَلمسلم؛ الذِّ

 . لع�  وهو دعاء علمّه النبي  .از علي 
عاء؛ باب: قسمتي از  )٧١( كر والدُّ التعوذّ من شّر ما عُمِل ومـن شّر حديث، استخراج مسلم؛ الذِّ

 .) از ز�د بن أرقم ٢٧٢٢ما لم ُ�عْمَل؛ حديث(
عاء؛ باب:  )٧٢( كر والدُّ ) ٢٧٢١؛ حـديث(التعوذّ من شّر ما عُمِل ومن شّر ما لم ُ�عْمَلمسلم؛ الذِّ

اه. اي: بـدل  غ� أن �مّد بن المثّ� قال [والعفّـة] .. قال مسلم:  از عبد االله بن مسعود
 والعفاف].[

عاء؛ باب:  )٧٣( كر والدُّ ) از عبـد االله بـن عمـر ٢٧٣٩حديث( أ�ثر أهل الجنة الفقراءُ؛مسلم؛ الذِّ
 رضي االله عنهما.

عاء؛ باب:  )٧٤( كر والدُّ ) ٢٧١٦؛ حـديث(التعوذّ من شّر ما عُمِل ومن شّر ما لم ُ�عْمَلمسلم؛ الذِّ
 ازعايشه رضي االله عنها.

عاء؛ باب:  )٧٥( كر والدُّ  .) از ابي هريره ٢٧١٣حديث( ما يقول عند النوم...؛مسلم؛ الذِّ
عاء في صلاة الليـل وقيامـهمسلم؛ صلاة المسافرين وقصرها؛ بـاب:  )٧٦( ) از ٧٧٠؛ حـديث(الدُّ

 عايشه رضي االله عنها.
عاء في صديث، استخراج مسلم؛ قسمتي از ح )٧٧( لاة الليـل صلاة المسافر�ن وقصرها؛ باب: الدُّ

 .) از علي ٧٧١حديث( وقيامه؛
 .همان منبع )٧٨(
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؛ ) از شــداد بــن أوس ٦٣٠٦؛ حــديث(أفضــل الاســتغفاربخــاري؛ الــدعوات؛ بــاب:  )٧٩(

 .لفظ [ لك ] مثبت في الرواية الثانية و. ) همچنين از او٦٣٢٣حديث(
 . وأنـس بـن مالـك  از) ٥٦٧١(؛ حـديثتم� المـر�ض المـوت :بـاب ؛؛ المرضىيبخار )٨٠(

؛ بـاب كراهـة تمـ� المـوت لضٍرـ نـزل بـهبـاب:  ؛؛ الذكر والدعاء والتو�ة والاستغفارمسلم
. و�قول المسلم هذا الدعاء إن خـاف الفتنـة مـن ضُرٍ أنس بن مالـك از ) ٢٦٨٠(حديث

 :  أصابه، كما في الرواية نفسها
 . ... الحديث ))((لا يتمن� أحد�م الموت من ضر أصابه، فإن كان لابدّ فاعلاً فليقل: 

عاء؛ باب:  )٨١( كر والدُّ  .) از براء بن عازب ٢٧١٠حديث( النوم؛ما يقول عند مسلم؛ الذِّ
ـــمتي از  )٨٢( ـــديث، قس ـــتح ـــائزاخراس ـــلم؛ الجن ـــاب:  ؛ج مس ـــلاةب ـــت في الص ؛ الدعاء للمي

 .وف بن مالك ازع )٩٣٦(حديث
برعبيد ابي عامر وابوموسي اشعري رضي االله عنهما وهو  من دعاي النبي  استفاده شده از )٨٣(

؛ المغازي؛بـاب:  في الصحيحين. ). و در ٤٣٢٣؛ حـديث(غـزوة أوطـاساستخراج بخـاريّ
مـن فضـائل . و مسلم؛ فضـائل الصـحابة؛ بـاب: از ابوموسي  ديگربسياري از جاهاي 

 )همچنين از او .٢٤٩٨؛ حديث(أصحاب الشجرة
كراهيـة ؛ استخراج بخاري؛ فضائل المدينة؛ بـاب: پـس از بـاب موقوف من قول عمر  )٨٤(

 ).١٨٩٠؛ حديث(أن تعُري المدينة النبي 
: دعاء بـاب ؛ استخراج بخـاري؛ مناقـب الأنصـار؛متفق عليه از حديث سهل بن سعد  )٨٥(

ـير؛ بـاب٣٧٩٨حديث( ((أصلح الأنصار والمهاجرة))؛ النبي  : غـزوة ). و مسلم؛ الجهـاد والسِّ
 ).١٨٠٥حديث( و� الخندق؛الأحزاب 

) از عايشـه رضي االله عنهـا. ٤٤٤٠؛ حديث(و وفاته مرض النبي بخاري؛ المغازي؛ باب:  )٨٦(
والز�ـادة ) ٢٤٤٤؛ حديث(في فضل عا�شة رضي االله عنهاو مسلم؛ فضائل الصحابة؛ باب: 

في مرضـه الذي  م النـبّي من نصّ الآية الكر�مة لمسلم رحمه االله . وهذا الدعاء هـوآخر كلا
 كما في الرواية نفسها. مات فيه 

عاء؛ باب: قسمتي از  )٨٧( كر والدُّ التعـوذّ مـن شرمـا عُمِـل ومـن حديث، استخراج مسلم؛ الذِّ
 .) از زيد بن أرقم ٢٧٢٢حديث( شرما لم ُ�عْمَل؛
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 حلقه دوم از سلسله

(ورد ى مؤمن) به پایان رسید و حلقه سوم به عنوان  (توشه
 .آید یشبانه روزى) در پی آن م
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